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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ История Китая

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль-дисциплина нацелен на формирование у студентов теоретических знаний по истории 
Китая от эпохи Древности и Средневековья до нового и новейшего времени, на ознакомление со 
спецификой исторического развития страны, а также на использование теоретических знаний по 
истории Востока на практике.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 История Китая  6

ИТОГО по модулю: 6

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля Не предусмотрены

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

История Китая ПК-10 - Способен 
составлять комплексную 
характеристику Китая и 
стран Азии и Африки с 
учетом их исторических, 
политических, правовых, 
социальных, 
экономических, 
лингвистических, 
религиозных и иных 
особенностей.

З-1 - Описывать основные этапы 
исторического развития стран Азии и 
Африки

У-1 - Выявлять закономерности развития 
афро-азиатского мира в рамках 
межцивилизационного диалога Востока и 
Запада

У-2 - Использовать углубленные 
специализированные профессиональные 
теоретические и практические знания для 
проведения исследований в области 
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исторического, политического, правового, 
социально-экономического развития Китая 
и стран Азии и Африки

П-2 - Осуществлять анализ исторических 
процессов афро-азиатского мира на основе 
использования междисциплинарных 
методов исследования для решения задач в 
своей профессиональной области

П-4 - Готовить информационно-
аналитические материалы и справки, 
опираясь на теоретические знания по 
истории Востока

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
История Китая

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Смирнов Сергей 
Викторович

доктор 
исторических 
наук, доцент

Профессор востоковедения
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1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Смирнов Сергей Викторович, Профессор, востоковедения
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1. 
Древний 

Китай
1.1. Введение

Предмет и задачи курса. Периодизация истории Китая. 
Историография и источники курса. Географические и 
природно-климатические условия регионов и территорий 
Китая.

1. 
Древний 

Китай

1.2. Формирование основ 
китайского общества и 

государства

Археологические культуры палеолита и мезолита на 
территории Китая. Китайский неолит: культурные комплексы 
Яншао и Луншань. Жилища. Керамика. Хозяйственная 
деятельность. Семейно-клановая организация. Религиозные 
представления. Урбанистические культуры: Эрлитоу, Эрлиган, 
Аньян (2-я половина II тыс. до н. э.).

Протогосударство Шан – Инь. Антропологический тип и 
хозяйство населения. Зональная структура управления. 
Верховная власть. Правление У Дина (ХIII в. до н. э.). 
Духовная культура и мировоззрение шанцев. Чжоуские 
племена и падение Шан.

У-ван и создание государства Чжоу. Письменные источники: 
Шу цзин, Ши цзин, Цзо чжуань, Ши цзи. Легитимизация 
власти и специфика политической организации Западного 
Чжоу (1027-771 гг. до н. э.). Учение о Мандате Неба. 
Административная структура. Система уделов. Социально-
экономическое развитие. Система цзин-тянь. Государство 
Чжоу и соседние племена. Военные походы. Укрепление 
уделов со 2-й половины Х в. до н. э. и упадок власти вана.



1. 
Древний 

Китай

1.3.Восточное Чжоу (VIII – 
IV вв. до н. э.)

Письменные источники: хроника «Чуньцю» и комментарии 
«Цзо чжуань», Го юй, Ши цзи.

Период Чуньцю (VIII – V вв. до н. э.). Распад государства на 
независимые царства и княжества. Междоусобные войны. 
Чжоуский ван и гегемоны (ба). Циские Хуань-гун и Гуань 
Чжун. Цзиньский Вэнь-гун.

Особенности социально-политической структуры. Понятия 
«феодализм» и «азиатский способ производства» 
применительно к эпохе Чуньцю. Клановая структура цзун цзу. 
Социальная лестница: чжухоу, цины, дафу, ши. Земледельцы, 
гожэнь, рабы. Система уездов. Поиск модели 
централизованного государства: конфуцианство и легизм.

Период Чжаньго (V – III вв. до н. э.). Политическая борьба 
«семи сильнейших» царств: Цинь, Чу, Ци, Чжао, Вэй, Хань, 
Янь. Реформы Шан Яна и укрепление Цинь. Реформы У Ци в 
царстве Чу. Цисский Тянь Хэ.

Социально-экономическое развитие: демографический взрыв, 
увеличение производства железа, рост товарно-денежных 
отношений, расцвет городов, усиление процессов 
приватизации. Культурное сближение царств Чжаньго. 
«Золотой век» китайской философии: конфуцианство, легизм, 
даосизм, моизм. Военные трактаты.

1. 
Древний 

Китай

1.4. Империи Цинь и Хань 
(221 г. до н. э. – 220 г. н. э.)

Письменные источники: Ши цзи, Хань шу, Янь те лунь, 
Чуньцю фань-лу.

Возвышение Цинь в середине III в. до н. э. Борьба Цинь с 
государствами «вертикальной коалиции». Ин Чжэн и Ли Сы. 
Падение Хань, Вэй, Чу, Чжао, Янь и Ци.

Империя Цинь (221 – 207 гг. до н. э.). Создание имперской 
централизованной администрации. Унификация мер и весов, 
денежной единицы, письма. Экономические мероприятия 
государства. Гонения на конфуцианство. Войны с сюнну и 
вьетами.

Смерть Шихуан-ди и подъем антициньского движения в 
стране. Сян Юй и Лю Бан. Падение династии Цинь.

Империя Хань (202 г. до н. э. – 220 г.). Правление Лю Бана: 
соединение бюрократического государственного аппарата и 
общинного самоуправления, создание системы уделов. Хуэй-
ди и императрица Люй-хоу (195-180 гг. до н. э.). 
Конфуцианское правление Вэнь-ди (179-157 гг. до н. э.).

Правление У-ди (140-87 гг. до н. э.) – расцвет ханьского Китая. 
Рост населения страны, освоение новых земель, развитие 
агротехники. Система государственных монополий, казенное 
ремесло. Положение частных торгово-ремесленных кругов. 
Ликвидация уделов. Дун Чжун-шу и превращение 
конфуцианства в основу официальной имперской идеологии. 
Активизация внешней политики. Войны с сюнну. Путешествие 



Чжан Цяня. Походы на Давань и организация торгового 
«шелкового пути». Походы в Корею и Вьетнам.

Ослабление центральной власти после смерти У-ди. 
Возвышение придворных евнухов. Усиление тенденций 
приватизации в деревне. «Сильные дома». Реформы Ван Мана 
(8-23 гг.). Восстание «краснобровых».

Поздняя династия Хань (25-220 гг.). Реформы Гуан У-ди и его 
приемников. Укрепление администрации империи. Развитие 
сельского хозяйства и торговли. Активизация внешней 
политики.

Проявления кризиса империи в начале II в. Концепция 
династического кризиса в традиционной китайской 
историографии и современной исторической науке. Борьба за 
власть в среде элиты империи. Укрепление позиций «сильных 
домов». Усиление оппозиционных движений. Секта 
«Тайпиндао» и восстание «желтых повязок». Цао Цао. Падение 
династии Хань.

2. Китай 
в 

средние 
века

2.1. Китай в эпоху 
политической 

раздробленности (III–VI вв.)

Период Троецарствия. Политический и экономический кризис 
Китая в начале III в. Царства Вэй, Шу, У и их борьба за 
политическую гегемонию. Сыма Янь и Создание государства 
Западное Цзинь (265-316 гг.). Введение надельной системы. 
Нашествие кочевых племен на северные территории Китая.

Эпоха Наньбэй чао. Падение Западной Цзинь. Варварские 
политические союзы на севере Китая. Экономическая разруха. 
Миграция китайского населения на юг. «Варваризация» 
нравов. Племена тоба и империя Северная Вэй (386-584 гг.). 
Аграрная реформа 485 г.: надельная система, триада 
повинностей, административная организация деревни. 
Китаизация табгачской знати. Внутренние противоречия в 
Северной Вэй и распад государства. Тюрки.

Юг Китая: династия Восточная Цзинь (316-419 гг.). 
Государство и «сильные дома». Император и аристократия. 
Походы на север. Крестьянское повстанческое движение. 
Падение Восточной Цзинь. Династии Южная Сун, Южная Ци, 
Лян и Чэнь. Нарастание объединительных тенденций.

Своеобразие культуры Китая III-VI вв.: широкое 
распространение буддизма, укрепление позиций даосизма, 
стиль «фэн лю», поэзия (Тао Юаньмин).

2. Китай 
в 

средние 
века

2.2. Династии Суй и Тан 
(581-907 гг.)

Военачальник Ян Цзянь и объединение Китая. Династий Суй 
(581-618 гг.). Укрепление центральной власти. Экономические 
мероприятия. Войны с Тюркским каганатом и корейскими 
государствами. Ухудшение положение широких масс 
населения. Народные восстания. Мятеж Ли Юаня в Тайюане.

Династия Тан (618-907 гг.). Правление Ли Юаня (618-626 гг.) и 
Ли Шиминя (626-649 гг.). Окончательное объединение страны. 
Политическое устройство: учение цзин цзи, административная 
структура, ведомства, экзаменационная система. Придворные 



группировки. Система фу бин. Кодификация законов (Тан люй 
шуи). Социальная иерархия.

Экономика. Восстановление надельной системы. Категории 
землевладения. Подъем сельского хозяйства. Рост городов. 
Развитие ремесла и торговли. «Великий шелковый путь».

Внешняя политика. Войны с тюрками, корейскими 
государствами, вьетскими владениями. Политических 
отношения с соседними государствами. Складывание 
китайской системы международных отношений.

Государственный переворот 683 г. и правление императрицы 
У-хоу. Ухудшение внешнеполитического положения. 
Поражения в борьбе с тюрками. Правление Сюань-цзуна (713-
755 гг.). Нарастание кризисных явлений в империи: распад 
надельной системы, усиление позиций евнухов и дзедушей, 
активизация кочевых племен. Военный мятеж Ань Лушаня 
(755-763 гг.).

Реформы Ян Яня (780 г.). Система лян шуй. Политическая 
ситуация в стране. Рост народных выступлений. Крестьянская 
война 874-884 гг. Ван Сяньчжи. Хуан Чао. Падение династии 
Тан.

Культура танской эпохи. Танское конфуцианство. Чань-
буддизм. Школа Тянь-тай и учение Хуаянь. Даосизм. Начало 
оформления религиозного синтеза (сань цзяо). Путешествие 
Сюань-цзана. «Золотой век» китайской поэзии: Ли Бо, Ду Фу, 
Ван Вэй, Бо Цзюйи.

«Эпоха пяти династий и десяти царств» (907-960 гг.). 
Политическая раздробленность. Разорение хозяйства. Кидани. 
Войны с государством Ляо. Объединение Китая 
военачальником Чжао Куаньинем.

2. Китай 
в 

средние 
века

2.3. Династия Сун (960-1279 
гг.)

Укрепление центральной власти при первых императорах 
династии Сун. Политика «укрепления ствола и ослабления 
ветвей». Политико-административная структура империи. 
Экзаменационная система. Упрочение позиций конфуцианства. 
Подъем экономики. Усиление частновладельческих тенденций 
в деревне. Урбанизация. Рост ремесла и торговли. 
Мануфактуры. Проблема «сунской модернизации» в 
исторической науке. Внешнеполитическая ориентация на 
умиротворение варваров. Взаимоотношения с государствами 
Ляо и Западное Ся.

Реформаторское движение ХI века. Ван Аньши и его реформы. 
Движение за обновление конфуцианства. Чжоу Дунъи, Чэн 
Хао, Чэн И, Чжу Си. Мощное повстанческое движение начала 
ХII века. Религиозные секты.

Чжурчжэни и образование государства Цзинь. Поражение 
Сунов в борьбе с чжурчжэнями. Династия Южная Сун (1127-
1279 гг.). Походы на Север. Юэ Фэй. Мирный договор 1142 г. 
Экономическое развитие. Цзяннань.



Культура эпохи Сун. Развитие науки и техники. Исторические 
сочинения. Поэзия. «Золотой век» китайской живописи. Го Си. 
Су Ши.

2. Китай 
в 

средние 
века

2.4.Династия Юань (1271-
1368 гг.)

Чингисхан и образование монгольского государства. Разгром 
тангутов и чжурчжэней. Реформы Елюй Чуцая в Северном 
Китае. Подчинение Южного Китая (1235-1279 гг.).

Правление Хубилая. Административное устройство империи. 
Сословная структура. Рост неполноправных категорий 
населения. Буддийская церковь и конфуцианство. 
«Китаизация» правящей верхушки и административного 
аппарата империи в ХIV в. Экономическое развитие северных 
и южных китайских территорий. Система уделов. Ремесло и 
торговля. Культура периода Юань.

Антимонгольское движение. Секта «Белого Лотоса». Чжу 
Юаньчжан. Взятие Нанкина и мероприятия повстанческой 
администрации. Падение Пекина (1368 г.). Провозглашение 
династии Мин.

2. Китай 
в 

средние 
века

2.5. Династия Мин (1368-
1644 гг.)

Правление Чжу Юаньчжана (1368-1398 гг.). Реформирование 
системы центрального и местного управления. Ослабление 
роли чиновничества. Система уделов. Полицейский и 
идеологический контроль. Социально-экономические 
мероприятия. Перепись населения. Реестры податного 
населения. Категории землевладения. Военные и гражданские 
поселения. Система лицзя.

Мятеж удельных правителей и война 1399-1402 гг. Император 
Чжу Ди (1403-1424 гг.). Усиление центральной власти. 
Военные походы на север и юг. Морские экспедиции Чжэн Хэ. 
Внешнеполитическая доктрина империи.

Усиление корпорации евнухов. Тумосская катастрофа 1449 г. и 
ее последствия. Реформаторское движение. Академия 
Ханьлинь. Ван Янмин. Мероприятия Чжан Цзюй-чжэна (70-80-
е гг. ХVI в.) и их результаты. Новые тенденции в развитии 
культуры: городской роман, лубочная живопись. Критицизм.

Развитие экономики. Интенсификация сельского хозяйства. 
Рост населения. Усиление частнособственнических тенденций 
в деревне. Урбанизация. Специализация районов. Казенное и 
частное ремесло. Цеха (хан, туань). Мануфактуры. Развитие 
внутри- и межрегиональной торговли. Посреднические 
конторы. Внешняя торговля.

Начало контактов с европейцами. Торговые португальские 
фактории. Деятельность христианских миссионеров. Матео 
Риччи. Столкновение с Японией за влияние в Корее.

Социально-политический кризис начала ХVII в. Восстание Ли 
Цзычэна. Падение династии Мин.



2. Китай 
в 

средние 
века

2.6.Династия Цин (середина 
ХVII – середина ХIХ вв.)

Маньчжуры и образование государства Цин. Китайско-
маньчжурские пограничные конфликты. У Сань-гуй. Взятие 
Пекина маньчжурами. Шуньчжи. Война Севера и Юга (1644-
1683 гг.) и ее последствия.

«Эра процветания» эпох Канси, Юнчжэн и Цянлун (1662-1796 
гг.). Политико-административная система. Системы баоцзя и 
санъюэ. Сословия. Маньчжуры и китайцы. Роль 
конфуцианства и буддизма. Религиозные секты и тайные 
общества. Экономические мероприятия. Налоговая реформа. 
Формы землевладения. Развитие сельского хозяйства. Города. 
Ремесло и торговля. Мануфактуры. Специализация районов. 
Демографический взрыв ХVIII в.

Завоевательные походы маньчжуров. Рост территории. 
Политика «китаизации» некитайских районов. Деятельность 
христианских миссий в Китае. Дискуссии о «восточных 
обрядах». Запрещение христианства. Политика «закрытия» 
Китая. Английская Ост-Индская компания. Отношения с 
Россией.

Проявление династического кризиса в начале ХIХ в. 
Коррупция. Усиление частновладельческих тенденций. Рост 
населения и земельный голод. Усиление социальной 
напряженности. Восстания.

3. Китай 
в эпоху 

модерни
зации

3.1. «Открытие» Китая и 
политика «самоусиления»

Английская Ост-Индская компания и опиеторговля. Линь 
Цзэсюй. Первая Опиумная война (1840-1842 гг.). Ход военных 
действий. Нанкинский договор 1842 г. Дополнительные 
соглашения 1843 г. Вторая Опиумная война (1856-1860 гг.). 
Ход военных действий. Тяньцзинский договор (1858 г.) и 
Пекинские конвенции (1860 г). Русско-китайское пограничное 
разграничение.

Тайпинское восстание 1850-1864 гг. Хун Сюцюань и его 
учение. Начало восстания и провозглашение государства 
Тайпин тяньго. Взятие Нанкина. Политико-административное 
устройство государства тайпинов. «Земельная система 
Небесной империи». Северный и Восточный походы тайпинов. 
Борьба в тайпинском руководстве. Антитайпинское движение. 
Региональные армии. Падение Тайпин тяньго и подавление 
восстания.

«Движение по усвоению заморских дел». Вэй Юань. Фын Гуй-
фэнь. Указ императора Сяньфэна (1861 г.) и начало цзы цян. 
Цзунли ямынь. Реформы «самоусиления». Особенности 
зарождения китайского капитализма. Императрица Цыси. Цзэн 
Гофань и Ли Хунчжан. Зарождение китайского регионализма.

Деятельность европейских держав в Китае: таможенная 
несамостоятельность, финансовая зависимость страны, 
железнодорожные концессии. Выделение иностранных сфер 
влияния в Китае. Франко-китайская война 1884-1885 гг. Японо-
китайская война 1894-1895 гг. и крах политики 
«самоусиления».



3. Китай 
в эпоху 

модерни
зации

3.2. Китай в преддверие 
революции

Реформаторское движение конца ХIХ в. Кан Ювэй и его идеи. 
«Меморандум из 100 тысяч слов». Общество усиления 
государства. Император Гуансюй и «100 дней реформ». Юань 
Шикай. Разгром реформаторов.

Начало формирования революционного движения. Сунь Ятсен. 
«Меморандум Ли Хунчжану». «Союз возрождения Китая» и 
подготовка вооруженного выступления.

Восстания ихэтуаней (1898-1901 гг.). Антииностранные 
выступления в Шаньдуне и Чжили. Деятельность Юань 
Шикая. Взятие Пекина восставшими. Позиция Цыси. 
Иностранная интервенция. «Заключительный протокол» 1901 
г.

«Новая политика» (1901-1911 гг.). Экономические, 
административные, военные реформы. Рост капиталистических 
тенденций. Усиление социальной напряженности: бойкот 
иностранных товаров, «голодные» бунты, кампания в защиту 
железных дорог. Смерть Гуансюя и Цыси. Деятельность 
Регентского совета при императоре Пу И.

3. Китай 
в эпоху 

модерни
зации

3.3. Синьхайская революция 
и послереволюционное 

развитие Китая

(1911-1918 гг.)

Подъем революционного движения в конце 1900-х гг. 
Деятельность либеральной оппозиции в эмиграции. 
Тунмэнхуэй и «три народных принципа» Сунь Ятсена. 
Восстания в южных провинциях.

Восстание в Учане. «Новая армия». Северный и южный 
революционные центры. Провозглашение Китайской 
республики. Национальное собрание и Временная 
Конституция. Отречение Цинов от престола. Образование 
политических партий. Гоминьдан и парламентские выборы 
1912 г. Деятельность Юань Шикая. «Вторая революция» в 
южных провинциях. Установление диктатуры Юань Шикая. 
Военные губернаторы.

Китай в годы первой мировой войны. «21 требование» Японии. 
Антияпонское движение. Монархические устремления Юань 
Шикая и их крах. Установление милитаристского режима. 
Военные группировки Севера и Юга и их борьба за власть. 
Дуань Цижуй. Вступление Китая в войну. Сунь Ятсен и 
попытка «северного похода».

Идеологический кризис китайского общества в 
послесиньхайский период. Конфуцианство и реформаторы. 
Лян Цичао, Кан Ювэй, Янь Фу. «Движение за новую 
культуру». Чэнь Дусю. Ли Дачжао. Ху Ши. Идейные поиски 
Сунь Ятсена. Анархизм.

Социально-экономические преобразования. Позиции 
иностранного капитала после Синьхайской революции. 
Усиление позиций Японии и США. «Золотой век» китайской 
буржуазии. Развитие города и деревни. Социальные сдвиги: 
«новые» и «старые» социальные слои.



3. Китай 
в эпоху 

модерни
зации

3.4. Китай в 1918-1927 гг.

Попытки объединения Севера и Юга Китая после окончания 
мировой войны. Парижская мирная конференция. «Движение 4 
мая» 1919 г. и подъем освободительной борьбы. Дискуссии 
между западниками, традиционалистами и марксистами. 
Образование КПК. Коминтерн и китайские революционные 
силы. Эволюция «народных принципов» Сунь Ятсена. 
Реорганизация Гоминьдана. Создание единого фронта КПК и 
Гоминьдана. Формирование революционной армии. Школа 
Вампу. Рабочие и крестьянские союзы.

Советско-китайские дипломатические отношения. Мятеж Фэн 
Юйсяна. Созыв общекитайской конференции по объединению 
страны и смерть Сунь Ятсена.

Активизация рабочего и профсоюзного движения весной 1925 
г. «Движение 30 мая» и начало революции. Провозглашение 
Национального правительства. Борьба фэнтяньской и 
чжилийской военных группировок. Восстание Красных пик. 
Коминтерн, КПК и Гоминьдан. Усиление позиций Чан Кайши. 
Северный поход НРА 1926-1927 гг. Размежевание внутри 
единого фронта. Ван Цзинвэй и «левые гоминьдановцы». VII 
пленум ИККИ и «китайский вопрос».

Переворот Чан Кайши и образование Национального 
правительства в Нанкине. Уханьский Гоминьдан. КПК и 
«крестьянский вопрос». Второй этап Северного похода (1927 
г.). Наньчанское восстание. Разрыв Уханьского Гоминьдана и 
КПК. Восстание «осеннего урожая». Кантонская коммуна. 
Итоги Национальной революции.

3. Китай 
в эпоху 

модерни
зации

3.5. Нанкинское десятилетие» 
(1928-1937 гг.)

IV пленум ЦИК Гоминьдана (1928 г.). Продолжение Северного 
похода. Объединение Китая под властью Нанкина (1928-1931 
гг.). «Программа политической опеки» и становление 
гоминьдановского политического режима. Конституция 1931 г. 
Внутренние противоречия в Гоминьдане. «Движение за новую 
жизнь».

Социально-экономическая политика. Усиление этатистских 
тенденций. Таможенная политика. Создание государственной 
банковской системы. Мероприятия антикризисного 
регулирования. Рост промышленности и банковского капитала. 
Развитие инфраструктуры. Государство и национальная 
буржуазия. Рабочее законодательство. Аграрный закон 1930 г. 
и «аграрная реконструкция».

Внешняя политика. Признание Нанкинского правительства 
иностранными державами. Начало ликвидации системы 
неравноправных договоров. Ухудшение советско-китайских 
отношений. Конфликт вокруг КВЖД 1929 г. Военный 
инцидент 1931 г. и оккупация японцами Маньчжурии. 
Образование Маньчжоу-го. «Ползучая оккупация» Северного 
Китая Японией. Китайско-германские отношения.

Советское движение в Китае. Новая политическая линия КПК 
(1928 г.). Создание Центрального советского района. 
Организация Красной армии. Аграрная программа КПК. Ли 
Лисань. Мао Цзэдун. Карательные походы против 



Центрального советского района. Китайская Советская 
республика. «Великий поход Красной армии». Подъем 
общенационального патриотического движения в середине 
1930-х гг. КПК, Гоминьдан и проблема единого фронта. 
Советско-китайское сближение. «Сианьский инцидент» 1936 г. 
и его последствия.

3. Китай 
в эпоху 

модерни
зации

3.6. Национально-
освободительная война 1937-

1945 гг.

«Инцидент у Лугоуцяо» и начало японской интервенции. 
Создание единого фронта КПК и Гоминьдана. Советско-
китайское военно-политическое сотрудничество. Первый 
период войны (1937-1938 гг.). Поражение китайских войск в 
Северном, Центральном и Южном Китае. Партизанское 
движение и создание освобожденных районов КПК. Выбор 
стратегической линии КПК в условиях начавшейся войны.

Второй период войны (1938-1941 гг.). Снижение 
наступательной активности японских войск. «3 принципа 
Коноэ» и раскол Гоминьдана. Образование Центрального 
правительства в Нанкине. «Битва ста полков». Укрепление 
руководящего положения Мао Цзэдуна в КПК. «Яньаньский 
образ жизни». Кампания чжэнфэн. Обострение отношений 
Гоминьдана и КПК.

Третий период войны (1941-1945 гг.). Начало Тихоокеанской 
войны. Укрепление отношений с США. Ликвидация 
неравноправного положения Китая (1943 г.). Противоречия 
внутри единого фронта. Японское наступление 1944 г. 
Советско-японская война 1945 г. Разгром Японии.

Социально-экономическое развитие. Политика японских 
властей на оккупированной территории. Превращение 
Маньчжурии в промышленную колонию. «Умиротворение» 
тыла. Усиление этатистских тенденций в социально-
экономическом развитии гоминьдановских районов. 
Экономическая деятельность КПК в освобожденных районах.

4. 
Китайск

ая 
Народна

я 
Республ

ика

4.1. Победа народной 
революции (1945-1949 гг.)

Позиции Гоминьдана и КПК после окончания войны. 
Переговоры в Чунцине. Начало гражданской войны. Кризис 
социально-экономической политики Гоминьдана. 
Античанкайшистская оппозиция в Гоминьдане. Студенческое 
движение.

«Война самозащиты» КПК. Усиление НОА. Контрнаступление 
1947 г. и «Декларация НОА». Аграрная политика КПК. 
Эволюция КПК в годы гражданской войны. Формирование 
основ маоизма. Разгром гоминьдановских войск (1947-1949 гг.) 
и эвакуация Гоминьдана на Тайвань. Открытие Народной 
политической консультативной конференции и 
провозглашение КНР.

4. 
Китайск

ая 
4.2. Китай в 1949-1957 гг.

Создание государственно-административной системы КНР. 
Завершение освобождения страны. Борьба с внутренней 
контрреволюцией. Аграрная реформа 1950 г. и развитие 



Народна
я 

Республ
ика

деревни. Политика национализации. Кампания борьбы против 
«трех зол» в госаппарате и «пяти зол» среди буржуазии. 
Конфронтация «новодемократической» и социалистической 
альтернатив в КПК. Формирование культа личности Мао 
Цзэдуна. Договор о дружбе 1950 г.  и советско-китайское 
сотрудничество. Участие в корейской войне.

Победа курса на социалистическое строительство. Избрание 
ВСНП. Конституция КНР 1954 г. Первая пятилетка (1953-1957 
гг.) и ее результаты. Движение против 
«контрреволюционеров». Борьба по вопросам преобразования 
деревни. Идея «скачка» Мао Цзэдуна. Ликвидация «частника».

VIII съезд КПК: победа курса Мао Цзэдуна. Кампания 
«упорядочения стиля» (чжэнфэн) в партийной работе. Курс 
«пусть расцветают все цветы». Теоретические искания 
маоизма. Ай Сы-ци.

Тайвань в 1949-1957 гг. Поддержка США. Установление 
авторитарного политического режима. VI конгресс 
Гоминьдана: курс на тотальное огосударствление хозяйства. 
Американские инвестиции. Аграрная реформа 1949 г. и ее 
результаты.

4. 
Китайск

ая 
Народна

я 
Республ

ика

4.3. Строительство 
«маоистского социализма» в 

Китае (1957-1976 гг.)

Организация «большого скачка». Курс «трех красных знамен». 
Вторая пятилетка (1958-1962 гг.) и ее крах. «Битва за сталь». 
Организация «народных коммун». Пэн Дэхуай и оппозиция 
Мао Цзэдуну. Луньшанский пленум ЦК КПК 1959 г. Голод 
1960-1961 гг. Восстание в Тибете. Конфликт с Тайванем и 
Индией. Обострение советско-китайских отношений. Итоги 
«большого скачка».

IХ пленум ЦК КПК (1961 г.) и курс «урегулирования». 
Возвращение к старым методам хозяйствования. «Опыт 
Дацина». Борьба в руководстве КПК: «прагматики» и «левые». 
Кампании «За социалистическое воспитание» и «Учиться у 
НОАК!».

Кампания критики У Ханя 1965 г. и начало «культурной 
революции» (1966-1976 гг.). Группа по делам «культурной 
революции». Хунвэйбины и цзаофани. Линь Бяо. ХI пленум 
ЦК КПК 1966 г.: «Огонь по штабам!». Утверждение военно-
бюрократической диктатуры Мао Цзэдуна. IХ съезд КПК (1969 
г.). Вооруженные конфликты с СССР.

Политическая борьба в китайском руководстве после 1969 г. 
«Сентябрьский кризис» 1971 г. Американо-китайское 
сближение. Х съезд КПК 1973 г. Оформление «группы 
четырех». Кампания «критики Линь Бяо и Конфуция» 1975 г. 
События на площади Тяньаньмэнь 1976 г. Смерть Мао 
Цзэдуна.

Социально-экономическое развитие Тайваня в 1957-1976 гг.: 
«тайваньское экономическое чудо».
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ая 
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4.4. Китай в эпоху реформ 
(после 1976 г.)

Борьба в партийном руководстве после смерти Мао Цзэдуна. 
Разгром «банды четырех». Хуа Гофэн. План «четырех 
модернизаций». Дэн Сяопин. III пленум ЦК КПК (1978 г.) и 
победа «прагматиков».

Политика «урегулирования» народного хозяйства (1979-1981 
гг.). Осуждение «культурной революции». Судебный процесс 
над «бандой четырех». Укрепление китайско-американских 
связей в конце 1970-х гг. Военное вторжение в СРВ. 
Концепция «одно государство – две системы».

Закладывание основ «рыночного социализма». Система 
подворного подряда и реформирование деревни в 1980-е гг. 
Развитие частного сектора. Образование «специальных 
экономических зон» (СЭЗ). Реформирование государственного 
сектора экономики. Нормализация отношений с Советским 
Союзом. Демократизация общественно-политической жизни. 
ХIII съезд КПК 1987 г.: понятие «сяокан». «События на 
Тяньаньмэнь» 1989 г. и политика «урегулирования».

ХIV съезд КПК 1992 г.: курс на строительство 
«социалистической рыночной экономики». Цзян Цзэминь. IХ 
пятилетний план экономического и социального развития и 15-
летний план развития до 2010 г. ХV съезд КПК (1997). Переход 
под управление КНР Гонконга и Макао. Вступление КНР в 
ВТО. Российско-китайские отношения в 1990-е гг.

XVI съезд КПК (2002) и приход к власти «четвертого 
поколения» китайский политиков. Правительство Ху Цзиньтао. 
Курс Ху Цзиньтао: «немного правее и левее» Цзян Цзэминя. 
Конфуцианство и марксизм в современном Китае. Усиление 
региональных и международных позиций КНР. Формирование 
ШОС. Китай в АТР и Тропической Африке. Отношение КНР с 
США, ЕС и Россией. «Два Китая»: проблемы объединения 
страны. Китайская модель глобализации в начале XXI в.

Тайвань в 1980-2000-е гг. Социально-экономическое развитие. 
Политическая либерализация. Идея объединения Китая «на 
основе принципов Сунь Ятсена».

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

целенаправленна
я работа с 
информацией 
для 
использования в 
практических 

Технология 
самостоятельной 
работы

ПК-10 - Способен 
составлять 
комплексную 
характеристику 
Китая и стран Азии 
и Африки с учетом 
их исторических, 

У-1 - Выявлять 
закономерности 
развития афро-
азиатского мира в 
рамках 
межцивилизацион
ного диалога 



1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

История Китая

Электронные ресурсы (издания) 

1. Малявин, В., В.; Китай управляемый. Старый добрый менеджмент : монография.; Европа, Москва; 
2007; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=44846 (Электронное издание)

2. Переломов, Л. С.; Империя Цинь - первое централизованное государство в Китае (221-202 гг. до н. 
э.); Восточная литература, Москва; 1962; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=431013 
(Электронное издание)

3. Спешнев, Н. А.; Китайцы: особенности национальной психологии : научно-популярное издание.; 
КАРО, Санкт-Петербург; 2017; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=611091 (Электронное 
издание)

4. , Садченко, В. Н., Птицын, А. Н., Величко, Л. Н.; История Востока в Новейшее время: история 
международных отношений : хрестоматия.; Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 
Ставрополь; 2016; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=466983 (Электронное издание)

5. , Поляк, Г. Б., Маркова, А. Н.; Всемирная история : учебник.; Юнити-Дана, Москва; 2017; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684730 (Электронное издание)

6. Борзова, Е. П.; Культура и политические системы стран Востока : учебное пособие.; Издательство 
СПбКО, Санкт-Петербург; 2008; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=209987 (Электронное 
издание)

Печатные издания 

1. Васильев, Л. С.; История Востока : учебное пособие. Т. 1. ; Высшая школа, Москва; 1993 (13 экз.)

2. Васильев, Л. С.; История Востока : учебное пособие. Т. 2. ; Высшая школа, Москва; 1993 (11 экз.)

3. Грэй, Д. Г., Вальдман, А. Б.; История Древнего Китая; Центрполиграф, Москва; 2006 (5 экз.)

4. , Меликсетов, А. В.; История Китая : [учебник для вузов по ист. специальностям].; Изд-во Моск. гос. 
ун-та, Москва; 2004 (5 экз.)

5. Крадин, Н. Н.; Империя Хунну; Логос, Москва; 2001 (5 экз.)

6. Крил, Х. Г., Котенко, Р. В.; Становление государственной власти в Китае. Империя Западная Чжоу; 
Евразия, Санкт-Петербург; 2001 (6 экз.)

7. Малявин, В. В.; Конфуций; Молодая гвардия, Москва; 2010 (8 экз.)

8. Усов, В. Н.; 1966-2004 гг. : учебник.; АСТ, Москва; 2006 (4 экз.)

целях политических, 
правовых, 
социальных, 
экономических, 
лингвистических, 
религиозных и 
иных 
особенностей.

Востока и Запада



9. Усов, В. Н.; 1949-1965 гг. : учебник.; АСТ, Москва; 2006 (4 экз.)

10. , Васильев, Л. С.; Этика и ритуал в традиционном Китае : Сб. ст..; Наука. Гл. ред. вост. лит., Москва; 
1988 (5 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

ВОПРОСЫ ИСТОРИИ URL: https://dlib.eastview.com/browse/publication/688

ВОСТОК. АФРО-АЗИАТСКИЕ ОБЩЕСТВА: ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ 
URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/687

МЕЖДУНАРОДНАЯ ЖИЗНЬ URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/1360

МИРОВАЯ ЭКОНОМИКА И МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ  
URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/542

НОВАЯ И НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/572

ПРОБЛЕМЫ ДАЛЬНЕГО ВОСТОКА URL:https://dlib.eastview.com/browse/publication/599

ProQuest Digital Dissertations and Theses Global http://search.proquest.com/

Oxford University Press URL:http://www.oxfordjournals.org/en/

Архивные коллекции JSTOR URL:https://www.jstor.org/

Cambridge Journal online URL:https://www.cambridge.org/core/

eLibrary URL:http://elibrary.ru

SAGE Publications Ltd URL:http://online.sagepub.com/

ЭБС Университетская библиотека онлайн URL: http://www.biblioclub.ru/

Азия и Африка сегодня : ежемес. науч. и обществ.-полит. журн. / Ин-т народов Азии АН СССР, Ин-т 
Африки АН СССР .— М. : Наука, 1961- .

Вестник Московского университета : науч. журн. Сер. 13. Востоковедение / Моск. гос. ун-т, Ин-т стран 
Азии и Африки .— М. : Изд-во Моск. гос. ун-та, 1976- .

Вопросы истории : [журнал] / АН СССР, Ин-т истории .— М. : Правда, 1945- .

Восток. Афро-азиатские общества: история и современность : [науч.-теорет. журн. по востоковедению] 
/ Ин-т Востоковедения РАН, Ин-т Африки РАН .— М. : Наука, 1991- .

Международная жизнь : науч.-полит. журн. / Всесоюз. о-во по распространению полит. и науч. знаний 
.— М. : Знание, 1954- .

Мировая экономика и международные отношения : [журнал] / Акад. наук СССР, Ин-т мировой 
экономики и междунар. отношений .— М. : Правда, 1957- .

Новая и новейшая история : [журнал] / Ин-т истории АН СССР .— М. : Изд-во Акад. наук СССР, 1957- 
.— Издается с 1957 г.

ПОЛИС (Политические исследования) : науч. и обществ.-полит. журн. / учредители: Сов. ком. защиты 
мира, Совет ВКП [Всеобщ. конфедерации профсоюзов], Ин-т раб. движения и сравнит. политологии 
АН СССР .— М. : Прогресс, 1991- .

Проблемы Дальнего Востока : науч. и обществ.-полит. журн. / Ин-т Дальнего Востока АН СССР .— М. 
: Прогресс, 1972



Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

1. Институт востоковедения РАН http://www.ivran.ru

2. Институт Дальнего Востока РАН. URL: http://www.ifes-ras.ru/

3. Институт мировой экономики и международных отношений РАН http://www.imemo.ru

4. Институт экономики РАН. URL: http://inecon.org/

5. Институт энергетических исследований РАН. URL: www.eriras.ru

6. Институт энергетической стратегии URL: http://www.energystrategy.ru

7. Лондонский международный институт стратегических исследований http://www.iiss.org

8. Новое восточное обозрение http://ru.journal-neo.org/

9. Программа «Внешняя политика и безопасность» Московского центра Карнеги 
http://www.carnegie.ru/ru/programs/6280.htm

10. Российская ассоциация международных исследований (РАМИ) http://www.risa.ru

11. Российский совет по международным делам (РСМД) http://russiancouncil.ru/

12. Comprehensive list of Global Think Tanks with an interesting assessment 
http://www.ony.unu.edu/2009%20Global%20Go%20To%20Think%20Tank%20Rankings%20%28TT%2
0Index%29%20last%20version.pdf

13. Global Issues http://www.globalissues.org/

14. MIT Cascon System for Analyzing International Conflict. URL: http://web.mit.edu/cascon/

15. Foreign Affairs http://www.foreignaffairs.org/

16. Foreign Policy http://www.foreignpolicy.com

17. Global Policy Journal. URL:  www.globalpolicyjournal.com

18. Journal of Eurasian Studies. URL: http://www.journals.elsevier.com/journal-of-eurasian-studies/

19. The WWW Virtual Library: International Affairs Resources. URL: http://www2.etown.edu/vl/

20. World Policy Institute (http://www.worldpolicy.org/ )

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

История Китая

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением



Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Не требуется

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Не требуется

5 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

6 Курсовая работа/ 
курсовой проект

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM
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