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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Основы научно-исследовательской 
деятельности в клинической психологии

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль направлен на формирование навыков разработки и проведения научно-практического 
исследования; рассматриваются возможные виды дизайна исследования в клинической психологии; 
осваиваются инструменты для обработки, анализа и интерпретации данных; формируется 
способность анализировать и объяснять природу психических феноменов и процессов, в том числе 
их отклонения, нарушения, распада, прогноза развития.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 Математические методы в психологии  4

2 Экспериментальная психология  3

3 Методология исследований в клинической психологии  4

4 Клиническая психодиагностика  4

5 Психодиагностика  4

6 Практикум по психодиагностике  4

ИТОГО по модулю: 23

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля 1. Фундаментальные основы психологии

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

1. Психология чрезвычайных и экстремальных 
ситуаций

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 
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1 2 3

ОПК-2 - Способен 
применять методы сбора, 
анализа и интерпретации 
данных, прогнозировать 
явления и процессы, 
составлять и оформлять 
документы и отчеты по 
результатам 
профессиональной 
деятельности

З-1 - Кратко изложить основные 
характеристики методов сбора, анализа, 
интерпретации данных, в том числе для 
прогнозирования явлений и процессов, 
значимых для своей профессиональной 
области задач

З-2 - Изложить основные требования к 
составлению и оформлению документов и 
отчетов по результатам профессиональной 
деятельности

У-1 - Определять оптимальные методы для 
сбора, анализа и интерпретации данных, 
прогнозирования явлений и процессов в 
своей профессиональной области

У-2 - Оценивать оформленные отчеты и 
документы по результатам 
профессиональной деятельности на 
соответствие нормативным требованиям

П-1 - Составлять и оформлять 
аналитические документы или отчеты, 
отражающие результаты, значимые для 
своей профессиональной области, в 
соответствии с нормативными 
требованиями

П-2 - Проводить, применяя методы, сбор и 
анализ данных, прогнозирование явлений и 
процессов, характерных для своей 
профессиональной области, и представлять 
их интерпретацию в форме научного 
доклада (сообщения)

Д-1 - Проявлять аналитические умения; 
способность к поиску новой информации

Клиническая 
психодиагностик
а

ПК-2 - Способен 
применять надежные и 
валидные способы 
количественной и 
качественной 
психологической оценки 
при решении научных, 
прикладных и 
экспертных задач, 
связанных со здоровьем 
человека, в т.ч. с учетом 
принципов 

З-2 - Сформулировать принципы, правила и 
нормы проведения психодиагностического 
исследования для решения научных, 
прикладных и экспертных задач

У-1 - Использовать современные 
специализированные психодиагностические 
методы при работе с различными 
категориями населения

П-1 - Оценивать психометрические 
характеристики методик
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персонализированной 
медицины

П-2 - Осуществлять обоснованный выбор 
методик для количественной и 
качественной психологической оценки в 
соответствии с поставленными задачами

Д-1 - Проявлять навыки самостоятельности 
и творческое мышление

ПК-3 - Способен вести 
протокол и составлять 
заключение по 
результатам 
психологической 
диагностики и 
экспертизы, а также 
представлять обратную 
связь по запросу 
заказчика

З-1 - Сформулировать основные 
методологические принципы проведения, 
обработки и представления данных 
психодиагностического исследования и 
экспертизы

У-1 - Составлять протоколы, заключения, 
отчеты по результатам психологической 
оценки, диагностики в соответствии с 
поставленной задачей

У-2 - Интерпретировать результаты 
психологической диагностики с опорой на 
адаптационную и биопсихосоциальную 
модели болезни и здоровья человека

П-1 - Использовать способы обратной связи 
по итогам диагностики в соответствии с 
поставленными задачами и с учетом 
этических норм

Д-1 - Демонстрировать умения 
аргументировать свою позицию

Математические 
методы в 
психологии

ОПК-2 - Способен 
применять методы сбора, 
анализа и интерпретации 
данных, прогнозировать 
явления и процессы, 
составлять и оформлять 
документы и отчеты по 
результатам 
профессиональной 
деятельности

З-1 - Кратко изложить основные 
характеристики методов сбора, анализа, 
интерпретации данных, в том числе для 
прогнозирования явлений и процессов, 
значимых для своей профессиональной 
области задач

З-2 - Изложить основные требования к 
составлению и оформлению документов и 
отчетов по результатам профессиональной 
деятельности

У-1 - Определять оптимальные методы для 
сбора, анализа и интерпретации данных, 
прогнозирования явлений и процессов в 
своей профессиональной области

У-2 - Оценивать оформленные отчеты и 
документы по результатам 
профессиональной деятельности на 
соответствие нормативным требованиям
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П-1 - Составлять и оформлять 
аналитические документы или отчеты, 
отражающие результаты, значимые для 
своей профессиональной области, в 
соответствии с нормативными 
требованиями

П-2 - Проводить, применяя методы, сбор и 
анализ данных, прогнозирование явлений и 
процессов, характерных для своей 
профессиональной области, и представлять 
их интерпретацию в форме научного 
доклада (сообщения)

Д-1 - Проявлять аналитические умения; 
способность к поиску новой информации

ПК-1 - Способен 
применять научно 
обоснованные методы 
оценки уровня 
психического развития, 
состояния когнитивных 
функций, эмоциональной 
сферы, развития 
личности, социальной 
адаптации различных 
категорий населения

З-3 - Различать методы математико-
статистической обработки данных

У-1 - Выбирать способы количественной и 
качественной оценки и диагностики, 
адекватные поставленной задаче

У-2 - Проводить сбор и математико-
статистическую обработку первичных 
диагностических данных

У-3 - Правильно интерпретировать 
полученные данные

П-1 - Использовать количественный и 
качественный анализ диагностических 
данных и интерпретировать их результаты

П-2 - Оформлять и представлять 
полученные результаты в соответствии с 
поставленной задачей

Д-1 - Демонстрировать аналитическое и 
критическое мышление

Методология 
исследований в 
клинической 
психологии

ОПК-1 - Способен 
анализировать и 
объяснять природу 
явлений и процессов, 
протекающих в сфере 
профессиональной или 
исследовательской 
деятельности на основе 
критериев научного 
знания с использованием 
различных 
методологических 

З-1 - Характеризовать основные 
методологические и теоретические 
подходы, позволяющие объяснять на основе 
фундаментального знания природу явлений 
и процессов, протекающих в сфере 
профессиональной области

У-1 - Самостоятельно определять основные 
характеристики явлений и процессов на 
основе критериев фундаментальных 
научных знаний, используя основные 
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подходов и 
фундаментальных 
знаний

теоретические и методологические подходы 
в своей профессиональной области

У-2 - Определять теоретические и 
методологические подходы для 
обоснованного объяснения природы, 
явлений и процессов в своей 
профессиональной области

П-1 - Самостоятельно, опираясь на 
теоретические и методологические 
подходы, составить на основе критериев 
фундаментальных научных знаний 
характеристики явлений и процессов для 
решения задач в своей профессиональной 
области

Д-1 - Проявлять внимательность и усердие в 
поиске и применении фундаментального 
знания

ОПК-7 - Способен 
представлять результаты 
собственной 
профессиональной 
деятельности и 
представлять результаты 
исследований в 
виде аналитических 
отчетов, научных статей, 
а также при публичных 
выступлениях с 
применением 
современных средств и 
ориентируясь на 
потребности аудитории

З-1 - Перечислить нормативные документы, 
содержащие требования к составлению и 
оформлению аналитических отчетов, 
научных статей, докладов и тезисов

З-2 - Описать принципы подготовки 
публичного выступления с применением 
современных средств в зависимости от 
потребностей аудитории

З-3 - Характеризовать результаты 
собственной профессиональной 
деятельности, принципы их выявлений и 
формулирования

У-1 - Формулировать результаты 
профессиональной деятельности и 
результаты исследований для подготовки 
аналитических докладов, научных статей, 
научных докладов и публичных 
выступлений

У-2 - Оценивать аналитические отчеты, 
научные статьи, доклады и тезисы на 
соответствие требованиям к их составлению 
и оформлению

П-1 - Оформить аналитический отчет, 
доклад по результатам осуществления 
профессиональной деятельности, 
исследования в соответствии с 
нормативными требованиями
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Д-1 - Проявлять аналитические умения, 
организаторские умения, умение работать в 
команде

ОПК-8 - Способен 
обобщать и критически 
оценивать научные 
исследования в 
профессиональной сфере 
и смежных областях

З-1 - Объяснять принципы критического 
чтения научной литературы в 
профессиональной и смежных областях

З-2 - Объяснять принципы критического 
анализа и оценивания научных 
исследований, их актуальности, научной 
новизны, теоретической и практической 
значимости, обоснованности научных 
результатов

У-1 - Самостоятельно определять и 
формулировать новизну научного 
исследования, его теоретическую и 
практическую значимость, обоснованность

У-2 - Проводить сравнительный анализ 
научных исследований в профессиональной 
сфере и смежных областях

П-1 - Готовить литературный обзор научных 
исследований, актуальных для своей 
профессиональной области

Д-1 - Демонстрировать внимательность, 
аналитические умения, способность к 
критическому мышлению

ОПК-9 - Способен к 
разработке, внедрению, 
контролю, оценке и 
корректировке методов и 
приемов осуществления 
профессиональной 
деятельности

З-1 - Различать основные методы и приемы 
осуществления профессиональной 
деятельности

З-2 - Характеризовать основные принципы, 
особенности и требования к процессу 
разработки, внедрения, контроля, оценки и 
корректировки методов и приемов 
осуществления профессиональной 
деятельности

У-1 - Анализировать существующие методы 
и приемы осуществления профессиональной 
деятельности и выявлять необходимость их 
корректировки или разработки и внедрения 
инновационных методов и приемов

У-2 - Оценивать процесс разработки, 
внедрения, оценки и корректировки методов 
и приемов осуществления 
профессиональной деятельности на 
соответствие требованиям
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П-1 - Составлять план поэтапного процесса 
разработки, внедрения, контроля и оценки 
инновационных методов и приемов 
осуществления профессиональной 
деятельности, в том числе в команде в 
рамках проекта, в соответствии с 
требованиями

Д-1 - Проявлять целеустремленность, 
ответственность, инновационное мышление

ПК-1 - Способен 
применять научно 
обоснованные методы 
оценки уровня 
психического развития, 
состояния когнитивных 
функций, эмоциональной 
сферы, развития 
личности, социальной 
адаптации различных 
категорий населения

З-2 - Характеризовать основные виды 
методов оценки и диагностики, критерии 
качества методик на основании их 
стандартизации, валидности и надежности, 
правила их применения

У-1 - Выбирать способы количественной и 
качественной оценки и диагностики, 
адекватные поставленной задаче

У-3 - Правильно интерпретировать 
полученные данные

П-2 - Оформлять и представлять 
полученные результаты в соответствии с 
поставленной задачей

Д-1 - Демонстрировать аналитическое и 
критическое мышление

Практикум по 
психодиагностик
е

ОПК-2 - Способен 
применять методы сбора, 
анализа и интерпретации 
данных, прогнозировать 
явления и процессы, 
составлять и оформлять 
документы и отчеты по 
результатам 
профессиональной 
деятельности

З-1 - Кратко изложить основные 
характеристики методов сбора, анализа, 
интерпретации данных, в том числе для 
прогнозирования явлений и процессов, 
значимых для своей профессиональной 
области задач

З-2 - Изложить основные требования к 
составлению и оформлению документов и 
отчетов по результатам профессиональной 
деятельности

У-1 - Определять оптимальные методы для 
сбора, анализа и интерпретации данных, 
прогнозирования явлений и процессов в 
своей профессиональной области

У-2 - Оценивать оформленные отчеты и 
документы по результатам 
профессиональной деятельности на 
соответствие нормативным требованиям

П-1 - Составлять и оформлять 
аналитические документы или отчеты, 
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отражающие результаты, значимые для 
своей профессиональной области, в 
соответствии с нормативными 
требованиями

П-2 - Проводить, применяя методы, сбор и 
анализ данных, прогнозирование явлений и 
процессов, характерных для своей 
профессиональной области, и представлять 
их интерпретацию в форме научного 
доклада (сообщения)

Д-1 - Проявлять аналитические умения; 
способность к поиску новой информации

ОПК-7 - Способен 
представлять результаты 
собственной 
профессиональной 
деятельности и 
представлять результаты 
исследований в 
виде аналитических 
отчетов, научных статей, 
а также при публичных 
выступлениях с 
применением 
современных средств и 
ориентируясь на 
потребности аудитории

З-2 - Описать принципы подготовки 
публичного выступления с применением 
современных средств в зависимости от 
потребностей аудитории

З-3 - Характеризовать результаты 
собственной профессиональной 
деятельности, принципы их выявлений и 
формулирования

У-1 - Формулировать результаты 
профессиональной деятельности и 
результаты исследований для подготовки 
аналитических докладов, научных статей, 
научных докладов и публичных 
выступлений

У-2 - Оценивать аналитические отчеты, 
научные статьи, доклады и тезисы на 
соответствие требованиям к их составлению 
и оформлению

П-1 - Оформить аналитический отчет, 
доклад по результатам осуществления 
профессиональной деятельности, 
исследования в соответствии с 
нормативными требованиями

Д-1 - Проявлять аналитические умения, 
организаторские умения, умение работать в 
команде

Психодиагности
ка

ОПК-2 - Способен 
применять методы сбора, 
анализа и интерпретации 
данных, прогнозировать 
явления и процессы, 
составлять и оформлять 
документы и отчеты по 

З-1 - Кратко изложить основные 
характеристики методов сбора, анализа, 
интерпретации данных, в том числе для 
прогнозирования явлений и процессов, 
значимых для своей профессиональной 
области задач
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результатам 
профессиональной 
деятельности

З-2 - Изложить основные требования к 
составлению и оформлению документов и 
отчетов по результатам профессиональной 
деятельности

У-1 - Определять оптимальные методы для 
сбора, анализа и интерпретации данных, 
прогнозирования явлений и процессов в 
своей профессиональной области

У-2 - Оценивать оформленные отчеты и 
документы по результатам 
профессиональной деятельности на 
соответствие нормативным требованиям

П-1 - Составлять и оформлять 
аналитические документы или отчеты, 
отражающие результаты, значимые для 
своей профессиональной области, в 
соответствии с нормативными 
требованиями

П-2 - Проводить, применяя методы, сбор и 
анализ данных, прогнозирование явлений и 
процессов, характерных для своей 
профессиональной области, и представлять 
их интерпретацию в форме научного 
доклада (сообщения)

Д-1 - Проявлять аналитические умения; 
способность к поиску новой информации

ПК-1 - Способен 
применять научно 
обоснованные методы 
оценки уровня 
психического развития, 
состояния когнитивных 
функций, эмоциональной 
сферы, развития 
личности, социальной 
адаптации различных 
категорий населения

З-2 - Характеризовать основные виды 
методов оценки и диагностики, критерии 
качества методик на основании их 
стандартизации, валидности и надежности, 
правила их применения

У-1 - Выбирать способы количественной и 
качественной оценки и диагностики, 
адекватные поставленной задаче

У-3 - Правильно интерпретировать 
полученные данные

П-1 - Использовать количественный и 
качественный анализ диагностических 
данных и интерпретировать их результаты

П-2 - Оформлять и представлять 
полученные результаты в соответствии с 
поставленной задачей



12

Д-1 - Демонстрировать аналитическое и 
критическое мышление

ОПК-2 - Способен 
применять методы сбора, 
анализа и интерпретации 
данных, прогнозировать 
явления и процессы, 
составлять и оформлять 
документы и отчеты по 
результатам 
профессиональной 
деятельности

З-1 - Кратко изложить основные 
характеристики методов сбора, анализа, 
интерпретации данных, в том числе для 
прогнозирования явлений и процессов, 
значимых для своей профессиональной 
области задач

З-2 - Изложить основные требования к 
составлению и оформлению документов и 
отчетов по результатам профессиональной 
деятельности

У-1 - Определять оптимальные методы для 
сбора, анализа и интерпретации данных, 
прогнозирования явлений и процессов в 
своей профессиональной области

У-2 - Оценивать оформленные отчеты и 
документы по результатам 
профессиональной деятельности на 
соответствие нормативным требованиям

П-1 - Составлять и оформлять 
аналитические документы или отчеты, 
отражающие результаты, значимые для 
своей профессиональной области, в 
соответствии с нормативными 
требованиями

П-2 - Проводить, применяя методы, сбор и 
анализ данных, прогнозирование явлений и 
процессов, характерных для своей 
профессиональной области, и представлять 
их интерпретацию в форме научного 
доклада (сообщения)

Д-1 - Проявлять аналитические умения; 
способность к поиску новой информации

Эксперименталь
ная психология

ОПК-7 - Способен 
представлять результаты 
собственной 
профессиональной 
деятельности и 
представлять результаты 
исследований в 
виде аналитических 
отчетов, научных статей, 
а также при публичных 
выступлениях с 

З-1 - Перечислить нормативные документы, 
содержащие требования к составлению и 
оформлению аналитических отчетов, 
научных статей, докладов и тезисов

З-2 - Описать принципы подготовки 
публичного выступления с применением 
современных средств в зависимости от 
потребностей аудитории

З-3 - Характеризовать результаты 
собственной профессиональной 
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применением 
современных средств и 
ориентируясь на 
потребности аудитории

деятельности, принципы их выявлений и 
формулирования

У-1 - Формулировать результаты 
профессиональной деятельности и 
результаты исследований для подготовки 
аналитических докладов, научных статей, 
научных докладов и публичных 
выступлений

У-2 - Оценивать аналитические отчеты, 
научные статьи, доклады и тезисы на 
соответствие требованиям к их составлению 
и оформлению

П-1 - Оформить аналитический отчет, 
доклад по результатам осуществления 
профессиональной деятельности, 
исследования в соответствии с 
нормативными требованиями

Д-1 - Проявлять аналитические умения, 
организаторские умения, умение работать в 
команде

ПК-1 - Способен 
применять научно 
обоснованные методы 
оценки уровня 
психического развития, 
состояния когнитивных 
функций, эмоциональной 
сферы, развития 
личности, социальной 
адаптации различных 
категорий населения

З-2 - Характеризовать основные виды 
методов оценки и диагностики, критерии 
качества методик на основании их 
стандартизации, валидности и надежности, 
правила их применения

У-3 - Правильно интерпретировать 
полученные данные

П-1 - Использовать количественный и 
качественный анализ диагностических 
данных и интерпретировать их результаты

Д-1 - Демонстрировать аналитическое и 
критическое мышление

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.
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1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Савельев Владимир Вадимович, Ассистент, Кафедра управления персоналом и 
психологии

 Сергеев Александр Петрович, Доцент, Департамент информационных технологий и 
автоматики
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1
Область применения 

математических методов в 
психологии

Основные задачи, решаемые математическими методами. 
Классификация математических методов

2 Основные понятия 
математической статистики

Основные понятия математической статистики: измерение, 
выборка, генеральная совокупность, репрезентативность, 
измерительные шкалы (номинальная, дихотомическая, 
порядковая и метрическая)

3 Представление 
статистических данных

Основные формы представления данных, таблица исходных 
данных, таблицы кростабуляции, таблицы и графики 
распределения. Основные типы распределений переменных 
величин

4 Описательная статистика

Меры центральной тенденции (мода, медиана, среднее 
арифметическое) – понятия и способы вычисления.

Меры изменчивости (минимум, максимум, размах вариации, 
среднее и стандартное отклонение, дисперсия) - понятия и 
способы вычисления. Операции ранжирования, квантили

5 Статистические гипотезы и 
способы их проверки

Понятие и виды статистических гипотез, основные способы 
проверки.



Меры связи: корреляционный и регрессионный анализ. 
Коэффициенты Пирсона, Спирмена, Кэндалла. 
Дихотомический, точечно-биссериальный и рангово-
биссериальный коэффициенты корреляции. Способы 
вычисление и область применения мер связи

Меры различий для несвязанных выборок. Коэффициенты 
Стьюдента, Фишера, Манна-Уитни, Крускалла-Уоллеса. 
Угловое преобразование Фишера и дисперсионный анализ. 
Область применения мер различий и способы вычисления

Меры различий для связанных выборок – коэффициенты 
Стьюдента (для связанных выборок), Вилкоксона, МакНемара. 
Параметрический и непараметрический дисперсионный анализ 
для повторных вычислений. Меры различия для номинальных 
шкал – Хи-квадрат и коэффициент Колмогорова-Смирнова

6 Многомерные методы 
обработки данных

Эксплораторный и конфирматорный факторный анализ – 
область применения, разновидности и способы вычисления.

Кластерный анализ – область применения и основные 
алгоритмы. Иерархический кластерный анализ и метод к-
средних

Дискриминантный анализ – основные задачи решаемые 
данным методом, способы расчета

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Технология 
формирования 
уверенности и 
готовности к 
самостоятельной 
успешной 
профессиональн
ой деятельности

ОПК-2 - Способен 
применять методы 
сбора, анализа и 
интерпретации 
данных, 
прогнозировать 
явления и 
процессы, 
составлять и 
оформлять 
документы и 
отчеты по 
результатам 
профессиональной 
деятельности

З-2 - Изложить 
основные 
требования к 
составлению и 
оформлению 
документов и 
отчетов по 
результатам 
профессионально
й деятельности

У-2 - Оценивать 
оформленные 
отчеты и 
документы по 
результатам 
профессионально
й деятельности на 
соответствие 
нормативным 



1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Математические методы в психологии

Электронные ресурсы (издания) 

1. Карымова, О. С.; Математические методы в психологии : учебное пособие.; Оренбургский 
государственный университет, Оренбург; 2012; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258840 
(Электронное издание)

2. , Лукьянов, , А. С.; Математические методы в психологии : учебное пособие.; Северо-Кавказский 
федеральный университет, Ставрополь; 2017; http://www.iprbookshop.ru/75582.html (Электронное 
издание)

3. Патронова, Н. Н.; Статистические методы в психолого-педагогических исследованиях : учебное 
пособие.; Северный (Арктический) федеральный университет (САФУ), Архангельск; 2013; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436382 (Электронное издание)

4. Гиссин, В. И.; Планирование эксперимента и обработка результатов : учебное пособие.; Издательско-
полиграфический комплекс РГЭУ (РИНХ), Ростов-на-Дону; 2018; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567016 (Электронное издание)

5. Григорьев, Б. В.; Статистические методы в психологических исследованиях : учебное пособие.; 
Тюменский государственный университет, Тюмень; 2018; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572411 (Электронное издание)

6. Назаров, А. И.; Экспериментальная психология : учебное пособие.; Директ-Медиа, Москва; 2013; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=143042 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Лупандин, В. И.; Математические методы в психологии : Учеб. пособие для вузов.; Изд-во Урал. ун-
та, Екатеринбург; 2002 (69 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

Зональная научная библиотека УрФУ - http://lib.urfu.ru/

Электронный научный архив УрФУ - https://elar.urfu.ru/

Портал образовательных ресурсов УрФУ - http://study.urfu.ru/

Международная база цитирований Web of Science  - http://apps.webofknowledge.com/

Международная база цитирований Scopus Elsevier - http://www.scopus.com/

Научная электронная библиотека eLibrary - http://elibrary.ru

Научная электронная библиотека https://cyberleninka.ru/

ЭБС Университетская библиотека онлайн - http://www.biblioclub.ru/

ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор) - http://www.bibliocomplectator.ru/available

ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/

требованиям



Российская государственная библиотека (Москва)  РГБ - http://www.rsl.ru/

Российская национальная библиотека (Санкт-Петербург) - http://www.nlr.ru/

Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г. Белинского - 
http://book.uraic.ru/el_library

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Поисковая система Gogle - http://www.google.com/

Поисковая система Яндекс - http://www.yandex.ru/

Поисковая система Рамблер - http://www.rambler.ru

Поисковая система Mail - http://www.mail.ru

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Математические методы в психологии

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office 365 EDUA3 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

IBM SPSS STATISTICS 
STANDARD AUTHORIZED USER 
LICENSE + SW SUBSCRIPTION 
& SUPPORT 12 MONTHS svp_ed

Statistica Ultimate Academic for 
Windows 13 Russian/13 English

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

2 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms



Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

IBM SPSS STATISTICS 
STANDARD AUTHORIZED USER 
LICENSE + SW SUBSCRIPTION 
& SUPPORT 12 MONTHS svp_ed

Statistica Ultimate Academic for 
Windows 13 Russian/13 English

3 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Персональные компьютеры по 
количеству обучающихся

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

IBM SPSS STATISTICS 
STANDARD AUTHORIZED USER 
LICENSE + SW SUBSCRIPTION 
& SUPPORT 12 MONTHS svp_ed

Statistica Ultimate Academic for 
Windows 13 Russian/13 English

4 Самостоятельная 
работа студентов

Подключение к сети Интернет Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

IBM SPSS STATISTICS 
STANDARD AUTHORIZED USER 
LICENSE + SW SUBSCRIPTION 
& SUPPORT 12 MONTHS svp_ed

Statistica Ultimate Academic for 
Windows 13 Russian/13 English



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Экспериментальная психология

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Боднар Александр 
Михайлович

кандидат 
педагогических 

наук, доцент

Доцент общей и 
социальной 
психологии

Рекомендовано учебно-методическим советом института Уральский гуманитарный институт

Протокол № _33.00-08/22_ от _08.02.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Боднар Александр Михайлович, Доцент, общей и социальной психологии
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1

Экспериментальный метод 
как система нормативов 

проверки психо-логических 
гипотез и как вид 

практической деятельности                 
исследователя

Предмет экспериментальной психологии. Задачи 
психологического исследования. Предпосылки и становление 
экспериментального метода в психологии. Развитие 
экспериментальной психологии. Организация 
психологического исследования. Метод как способ сбора 
данных. Психологические методики и проблема выделения 
психологических переменных. Понятие эксперимента и 
переменных исследования.

2
Наблюдение как метод 

психологического 
исследования

Классификации методов психологических исследований. 
Метод наблюдения. Виды психологического наблюдения. 
Наблюдение и измерение переменных как условие 
планирования эксперимента. Способы фиксации данных 
наблюдения. Стандартные шкалы наблюдения. Единицы и 
категории наблюдения. Типичные ошибки наблюдения. 
Воспроизводимость и согласованность результатов 
исследования.

3 Психологические гипотезы

Понятие гипотезы. Теоретические и эмпирические гипотезы. 
Проблема соотношения эмпирических обобщений и 
теоретических интерпретаций при анализе экспериментальных 
данных. Классификация гипотез по содержанию.  
Классификация гипотез по содержанию. Требования к 
формулировкам причинно-следственных гипотез. Общая и 
частные гипотезы психологического исследования. Способы 



проверки гипотезы. Статистические гипотезы. Уровень 
значимости.

4

Логика установления 
экспериментальных фактов и 
обобщений как контроля за 

выводом

Представление об экспериментальном факте как результате 
принятия решения. Схема К. Хольцкампа. 
Экспериментирование в широком и узком смысле слова. 
Индуктивные методы вывода (законы Милля). Недостатки 
принципа индукции. Дедуктивный вывод по силлогизму modus 
tollens. Требования, которые необходимо соблюдать для 
реализации валидных выводов. Ошибки в выводах 
исследования.

5

Основы планирования 
психологического 

эксперимента и 
классификации 

экспериментальных схем

Сущность номотетического подхода к исследованию. 
Содержательное и формальное планирование эксперимента. 
Мысленный эксперимент и выделение эмпирически 
проверяемой зависимости. Понятие чистоты эксперимента. 
Планирование и установление экспериментальных эффектов. 
Формы экспериментального контроля. Доэкспериментальные и 
экспериментальные планы. Виды переменных и виды их 
смешений в эксперименте. Проблема управления независимой 
переменной или экспериментальным фактором. План контроля 
сопутствующих смешений

6
Валидность экспериментов 

как цель экспериментального 
контроля

Валидность и использование мысленных образцов 
экспериментов. Виды валидности при оценке 
психологического эксперимента. Внутренняя, внешняя, 
конструктная, операциональная, экологическая валидности. 
Соответствие видов валидности этапам проведения 
эксперимента. Валидность эксперимента и валидность 
выводов. Факторы, угрожающие внутренней валидности 
эксперимента. Валидность исследовательских методик. 
Репрезентативность выборки как фактор повышения 
валидности результатов исследования.

7 Типы психологических 
экспериментов

Типы экспериментов в психологии. Основания типологий 
экспериментов. Лабораторный эксперимент. Естественные 
эксперименты и полевые исследования в психологии. 
Формирующий эксперимент. Реальный эксперимент. Факторы, 
угрожающие внешней валидности эксперимента.

8
Корреляционный подход в 

психологических 
исследованиях

Понятие корреляции и корреляционного исследования. 
Интерпретации наличия корреляционной связи между двумя 
измерениями. Виды корреляционных связей. Типы 
корреляционного исследования. Кросскультурные и 
психогенетические исследования.

9

Общая характеристика 
квазиэксперимента как 

исследования с 
ограниченными формами 

контроля

Понятие и признаки квазиэксперимента. 
Квазиэкспериментальные планы исследований в психологии. 
Планы эксперимента для неэквивалентных групп. Планы 
дискретных временных серий. Планы для малых групп. 
Условия применения квазиэкспериментальных планов 
исследования.

10

Методологические вопросы 
организации 

психологического 
исследования

Представление об экспериментальной парадигме 
исследований. Факторы общения, искажающие результаты 
исследования. Соотношение валидности и надежности 
результатов исследования. Проблема стандартизации сырых 
данных исследования. Этика психологических исследований. 



Парадоксы                  К. Поппера. Отличие науки от других 
отраслей культуры.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Экспериментальная психология

Электронные ресурсы (издания) 

1. , Барабанщиков, В. А.; Современная экспериментальная психология : монография.; Институт 
психологии РАН, Москва; 2011; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=86290 (Электронное 
издание)

2. Зарипова, И. Р.; Экспериментальная психология и психодиагностика : учебно-методическое пособие.; 
Казанский научно-исследовательский технологический университет (КНИТУ), Казань; 2008; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259094 (Электронное издание)

3. Вудвортс, Р., Р.; Экспериментальная психология; Директ-Медиа, Москва; 2008; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39153 (Электронное издание)

4. Фресс, П., П.; Экспериментальная психология. I. История и метод : монография.; Директ-Медиа, 
Москва; 2008; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=39242 (Электронное издание)

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Технология 
формирования 
уверенности и 
готовности к 
самостоятельной 
успешной 
профессиональн
ой деятельности

ОПК-2 - Способен 
применять методы 
сбора, анализа и 
интерпретации 
данных, 
прогнозировать 
явления и 
процессы, 
составлять и 
оформлять 
документы и 
отчеты по 
результатам 
профессиональной 
деятельности

З-2 - Изложить 
основные 
требования к 
составлению и 
оформлению 
документов и 
отчетов по 
результатам 
профессионально
й деятельности

У-2 - Оценивать 
оформленные 
отчеты и 
документы по 
результатам 
профессионально
й деятельности на 
соответствие 
нормативным 
требованиям



Печатные издания 

1. Дружинин, В. Н.; Экспериментальная психология : [Учеб. пособие для вузов по направлению и спец. 
"Психология"].; Питер, Санкт-Петербург; 2001 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. Международная база цитирований Web of Science - https://apps.webofknowledge.com/

2. Международная база цитирований Scopus - https://www.scopus.com/

3. Электронный научный архив УрФУ - http://elar.urfu.ru/

4. Российская государственная библиотека (Москва) – РГБ http://www.rsl.ru/

5. Российская национальная библиотека (Санкт-Петербург) - http://www.nlr.ru/

6. Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г. Белинского -
http://book.uraic.ru/el_library

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

IPRbooks: http://www.iprbookshop.ru/;

Библиокомплектатор: http://www.bibliocomplectator.ru/available;

Научная электронная библиотека http://elibrary.ru;

ЭБС Университетская библиотека онлайн «Директ-Медиа» http://www.biblioclub.ru/;

Зональная научная библиотека (УрФУ) - http://lib2.urfu.ru/

Электронная библиотека MYBRARY - http://mybrary.ru/

Справочно-библиографическая система -  http://search.ebscohost.com/

Электронные информационные ресурсы Российской государственной библиотеки 
(https://www.rsl.ru/)

Университетская информационная система Россия (http://www.cir.ru)

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Экспериментальная психология

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения



1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

5 Самостоятельная 
работа студентов

Подключение к сети Интернет Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES





РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Методология исследований в клинической 

психологии

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Дорогина Ольга  
Ивановна

кандидат 
психологических 

наук, доцент

доцент Клиническая 
психология и 

психофизиология
2 Харитонова  Марина 

Павловна
доктор 

медицинских наук
Заведующий 

кафедрой
Клиническая 
психология

3 Хлыстова  Елена  
Викторовна

канд. психолог. 
наук, доцент

доцент кафедра 
клинической 
психологии и 

психофизиологии

Рекомендовано учебно-методическим советом института Уральский гуманитарный институт

Протокол № _33.00-08/22_ от _08.02.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Дорогина Ольга  Ивановна, доцент, Клиническая психология и психофизиология
 Харитонова  Марина Павловна, Заведующий кафедрой, Клиническая психология
 Хлыстова  Елена  Викторовна, доцент, кафедра клинической психологии и 

психофизиологии
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1 Определение методологии 
науки

Понятие о структуре методологического знания (уровень 
философской методологии, уровень общенаучной 
методологии, уровень частно-научной методологии, уровень 
процедур и методик исследования). Системный подход и 
принцип деятельности как методологические основания 
клинической психологии. Методологическая рефлексия как 
важнейший механизм развития научных воззрений. Понятие о 
средствах методологической рефлексии (теории научного 
познания и модели научно-познавательной деятельности). 
Эксперимент в области гуманитарного знания. Специфика 
методологии клинической психологии. Методологический 
статус и границы клинической психологии. Методология 
клинической психологии как область методологии психологии 
и как самостоятельный раздел научного знания. 
Междисциплинарный статус клинической психологии.

2 Предметные области 
клинической психологии

Принципы формирования традиционных и новых научных 
направлений, обоснованности и целесообразности их 
выделения. Современная структура клинической психологии. 
Области клинической психологии. Значение 
междисциплинарного подхода. Сохранение единства 
предметной области клинической психологии.



3
Основные методологические 

принципы клинической 
психологии

Основные характеристики процесса развития (необратимость, 
единство прогрессивных и регрессивных тенденций, 
неравномерность, диахроничность и др.). Проблема 
соотношения распада и развития психики. Реализация 
принципа детерминизма в клинической психологии. 
Системный, многоуровневый и вероятностный характер 
детерминации психического в норме и патологии. Системный 
подход и синдромный анализ в клинической психологии. 
Понятие принципа системности. Основные понятия 
системного анализа (элемент, структура, целостность, 
организованность, упорядоченность, связь и др.). Понимание 
психических процессов в норме и патологии с позиций 
системного подхода и синдромного анализа.

4 Методы исследования в 
клинической психологии

Понятие метода исследования в узком и широком смысле. 
Методы исследования и их соотношение с предметным 
содержанием исследования. Виды исследований. 
Описательные исследования. Аналитические исследования. 
Нерандомизированный и рандомизированный дизайны 
исследования. Эксперимент в клинической психологии. 
Ограничения и специфика экспериментального метода в 
клинической психологии. Выбор методов исследования.

5 Планирование исследований 
в клинической психологии

Методы и методики измерения. Репрезентативность, 
надежность и валидность в психологических исследованиях. 
Принципы верификации, фальсификации и корректирования. 
Обработка результатов. Обсуждение результатов. Оценка 
эффективности психологических вмешательств. Каузальные и 
вероятностные модели, принцип дополнительности в 
клинической психологии. Адаптация методов и методик 
исследования, разработанных в различных психологических 
школах.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Технология 
формирования 
уверенности и 
готовности к 
самостоятельной 
успешной 
профессиональн
ой деятельности

ОПК-8 - Способен 
обобщать и 
критически 
оценивать научные 
исследования в 
профессиональной 
сфере и смежных 
областях

З-2 - Объяснять 
принципы 
критического 
анализа и 
оценивания 
научных 
исследований, их 
актуальности, 
научной новизны, 
теоретической и 
практической 
значимости, 
обоснованности 



1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Методология исследований в клинической психологии

Электронные ресурсы (издания) 

1. Корецкая, И. А.; Клиническая психология : учебно-методический комплекс.; Евразийский открытый 
институт, Москва; 2010; http://biblioclub.ru/index.phppage=book&id=90910 (Электронное издание)

2. Васильева, О. С.; Психология и культура здоровья: базовые понятия, концепции и подходы : учебное 
пособие для студентов вузов.; Издательство Южного федерального университета, Ростов-на-Дону; 
2011; http://biblioclub.ru/index.phppage=book&id=241077 (Электронное издание)

3. Кулганов, В. А.; Прикладная клиническая психология : учебное пособие.; Санкт-Петербургский 
государственный институт психологии и социальной работы, Санкт-Петербург; 2012; 
http://biblioclub.ru/index.phppage=book&id=277334 (Электронное издание)

4. , Журавлев, , А. Л., Юревич, , А. В.; Теория и методология психологии : постнеклассическая 
перспектива.; Институт психологии РАН, Москва; 2007; http://www.iprbookshop.ru/47576.html 
(Электронное издание)

Печатные издания 

1. , Карвасарский; Клиническая психология : учебник.; Питер, Санкт-Петербург [и др.]; 2006 (3 экз.)

2. , Перре, М., Бауманн, У., Желнин, А., Стефанович, И., Римицан, Н., Тарабрина, Н., Михалевич, Е.; 
Клиническая психология; Питер, Санкт-Петербург; 2007 (3 экз.)

3. , Тхостов, А. Ш., Рассказова, Е. И.; Руководство по психологии здоровья; Издательство Московского 
университета, Москва; 2019 (2 экз.)

4. , Холмогорова, А. Б.; Общая патопсихология : учебник для студентов вузов, обучающихся по 
направлению и специальностям психологии.; Академия, Москва; 2010 (2 экз.)

5. Корнилова, Т. В.; Методологические основы психологии : [учеб. пособие для вузов по направлению 
и специальностям психологии].; Питер, Санкт-Петербург [и др.]; 2008 (1 экз.)

6. Карандашев, В. Н.; Методологические основы психологии : пособие к учебному курсу.; Урал. ин-т 
практ. психологии, Екатеринбург; 2005 (1 экз.)

7. Клюшин, Д. А., Петунин, Ю. И.; Доказательная медицина. Применение статистических методов; 

научных 
результатов

У-1 - 
Самостоятельно 
определять и 
формулировать 
новизну научного 
исследования, его 
теоретическую и 
практическую 
значимость, 
обоснованность



Диалектика, Москва ; Санкт-Петербург ; Киев; 2008 (1 экз.)

8. Волков, Б. С., Волков, Б. С.; Методология и методы психологического исследования : учебное 
пособие.; КНОРУС, Москва; 2014 (1 экз.)

9. Наследов, А. Д.; Математические методы психологического исследования. Анализ и интерпретация 
данных : учеб. пособие.; Речь, Санкт-Петербург; 2004 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

Зональная научная библиотека УрФУ - http://lib.urfu.ru/

Электронный научный архив УрФУ - https://elar.urfu.ru/

Портал образовательных ресурсов УрФУ - http://study.urfu.ru/

Международная база цитирований Web of Science  - http://apps.webofknowledge.com/

Международная база цитирований Scopus Elsevier - http://www.scopus.com/

Научная электронная библиотека eLibrary - http://elibrary.ru

Научная электронная библиотека https://cyberleninka.ru/

ЭБС Университетская библиотека онлайн - http://www.biblioclub.ru/

ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор) - http://www.bibliocomplectator.ru/available

ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/

Российская государственная библиотека (Москва)  РГБ - http://www.rsl.ru/

Российская национальная библиотека (Санкт-Петербург) - http://www.nlr.ru/

Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г. Белинского - 
http://book.uraic.ru/el_library

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Поисковая система Gogle - http://www.google.com/

Поисковая система Яндекс - http://www.yandex.ru/

Поисковая система Рамблер - http://www.rambler.ru

Поисковая система Mail - http://www.mail.ru

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Методология исследований в клинической психологии

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1



№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

5 Самостоятельная 
работа студентов

Подключение к сети Интернет Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms



Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Клиническая психодиагностика

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Малафеева Юлия 
Валерьевна

без ученой 
степени, без 

ученого звания

старший 
преподавате

ль

Клиническая 
психология и 

психофизиология
2 Сердюк Светлана 

Рудольфовна
без ученой 

степени, без 
ученого звания

старший 
преподавате

ль

Клиническая 
психология и 

психофизиология

Рекомендовано учебно-методическим советом института Уральский гуманитарный институт

Протокол № _33.00-08/22_ от _08.02.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Малафеева Юлия Валерьевна, старший преподаватель, Клиническая психология и 
психофизиология

 Сердюк Светлана Рудольфовна, старший преподаватель, Клиническая психология и 
психофизиология
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1

Психодиагностика как 
фундаментальная 

составляющая деятельности 
медицинских психологов

Основные понятия, принципы, классификации методов 
психодиагностики. Клиническая психодиагностика: история 
становления и современное состояние. Структурные 
компоненты и модели психодиагностики.

Основные этические принципы, реализуемые в 
психодиагностической работе в профессиональной 
деятельности медицинских (клинических) психологов.

Методические принципы психодиагностического исследования 
в клинике. Этапы проведения психодиагностического 
исследования. Подготовка психодиагностического заключения.

Классификация методов клинической психодиагностики. 
Клинико-психологические (идеографические) и 
экспериментальные методы психодиагностики. Соотношение 
качественного и количественного подходов при анализе и 
интерпретации данных исследования. Принцип комплексности 
психологической диагностики. Информационная и 
коррекционная функции психологической диагностики

2 Клинико-психологический 
метод (клинический метод в 

Психодиагностическая беседа, интервью. Варианты 
клинического интервью, различные подходы к интерпретации 
данных клинического интервью. Клиническое интервью с 



психологии и в клинической 
психологии)

пациентами с психическими расстройствами, в соматической 
клинике, при патологии личности.

Метод наблюдения: история, варианты наблюдения, 
современные подходы к интерпретации данных наблюдения в 
клинической психодиагностике.

Биографический (анамнестический) метод в клинической 
психодиагностике.

Метод изучения продуктов деятельности; контент-анализ в 
клинической психодиагностике.

Проведение диагностического обследования в клинике. 
Выдвижение диагностических гипотез и принципы подбора 
методик. Принципы обработки и представления 
диагностических результатов (с учетом адресата).

3

Экспериментально-
психологический метод в 

клинической 
психодиагностике

Нестандартизованные патопсихологические методы. Методы 
патопсихологического исследования интеллектуально-
мнестической деятельности в норме и патологии.

Нейропсихологическая диагностика (тестовая и нетестовая).

Стандартизованные методы исследования интеллекта и 
личности. Тесты интеллекта: теоретические основы и практика 
использования. Методы исследования интеллектуально-
мнестической деятельности в норме и патологии.

Основные принципы и методы исследования личности в 
клинической психологии. Классификация методов 
исследования личности в психологии. Использование 
личностных тест-опросников в клинической практике и 
практике психологического консультирования. Тест-опросники 
как метод исследования эмоциональной и личностной сферы. 
Проблема достоверности стандартизованных самоотчетов 
(тестов личности).

Психосемантические методики

Компьютерная психодиагностика и ее практическое 
применение

4

Теоретические и 
методологические проблемы 
обоснования проективного 

подхода в клинической 
психологии

Проективные методы в психодиагностике, их отличие от 
тестов, квалифицирующие признаки. Подходы к 
классификации и типология проективных методов.

Вопросы стандартизации, нормативных критериев, 
количественных и формализованных способов обработки 
результатов. Оценка валидности и надежности проективных 
методик. Вероятностный статус диагноза и прогноза 
результатов проективных методик.

Источники возникновения проективных методов.

Феномен проекции. Понятие проекции в психоанализе. 
Теоретическое обоснование проективных методов в 
психоанализе (в гештальтпсихологии, психоанализе, на основе 
исследований школы NewLook, в современном психоанализе, с 
позиции психоаналитической герменевтики).



Преимущества и недостатки проективных методов. Специфика 
применения проективных методов в клинической психологии. 
Организация исследования в клинической 
психодиагностической практике с использованием 
проективных методик.

5 Базовые проективные 
методики

Тест чернильных пятен Роршаха: теоретические и клинические 
обоснования. Структурная неопределенность стимульного 
материала и процедура проведения Теста Роршаха. 
Нозологический и синдромный анализ данных.

Тематический апперцептивный тест (ТАТ): обзор основных 
теоретико-эмпирических подходов к обоснованию. 
Организация обследования с применением методики ТАТ. 
Диагностические мишени и схемы анализа текста. 
Эмпирические критерии диагностики личностных расстройств. 
Детский апперцептивный тест (САТ-Н). «Родственные» 
апперцептивные тесты.

Сочетание проективного и психометрического подхода:  
особенности методик такого типа. Тест Люшера, «Цветовой 
Тест Отношений», тест Сонди. Тест фрустрационной 
толерантности С.Розенцвейга. «Hand-test». Методика Р. Жиля. 
Методика «Кто Я?».

Экспрессивные проективные методы: теоретическое 
обоснование. Использование продуктов творчества в 
психодиагностике. Проективные графические методики. 
Концепции графической проекции. Проективная методика 
«Рисунок человека». Методика «Рисунок несуществующего 
животного». Проективная методика «Рисунок семьи» и ее 
модификации.

Проективные методы дополнения. Метод «Неоконченные 
предложения». Наративный подход в проективной 
психодиагностике.

6

Новые разработки в области 
проективной психологии и 

проективной 
психодиагностики

Клиническое интервью как проективная процедура. Оценка 
защитных механизмов, уровня личностной организации, 
структуры самоидентичности и паттернов объектных 
отношений с применением проективных методов.

Метаанализ проективных методов и перспективы развития 
проективной психодиагностики на современном этапе.  
Использование принципов и методик проективной 
психодиагностики в психотерапии.

7
Современные тенденции 

развития клинической 
психодиагностики.

Технологии создания и/или адаптации опросников для 
решения задач клинической психодиагностики. 
Психометрические требования к тестам-опросникам.

Психосемантические методики для исследования 
эмоциональной, личностной сферы, в области оценки 
интрацепции.

Компьютерная психодиагностика и ее практическое 
применение для задач клинической психодиагностики: 
возможности и ограничения.



1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Клиническая психодиагностика

Электронные ресурсы (издания) 

1. Критская, В. П.; Патопсихология шизофрении : монография.; Институт психологии РАН, Москва; 
2015; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430543 (Электронное издание)

2. Баулина, М. Е.; Нейропсихология : учебник.; Владос, Москва; 2018; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=486071 (Электронное издание)

3. Глозман, , Ж. М.; Детская нейропсихология : учебное пособие.; Вузовское образование, Саратов; 
2019; http://www.iprbookshop.ru/79755.html (Электронное издание)

4. Опевалова, , Е. В.; Проективные методы исследования : учебное пособие.; Амурский гуманитарно-
педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, Комсомольск-на-Амуре, Саратов; 
2019; http://www.iprbookshop.ru/86452.html (Электронное издание)

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Технология 
формирования 
уверенности и 
готовности к 
самостоятельной 
успешной 
профессиональн
ой деятельности

ПК-3 - Способен 
вести протокол и 
составлять 
заключение по 
результатам 
психологической 
диагностики и 
экспертизы, а 
также представлять 
обратную связь по 
запросу заказчика

З-1 - 
Сформулировать 
основные 
методологические 
принципы 
проведения, 
обработки и 
представления 
данных 
психодиагностиче
ского 
исследования и 
экспертизы

У-1 - Составлять 
протоколы, 
заключения, 
отчеты по 
результатам 
психологической 
оценки, 
диагностики в 
соответствии с 
поставленной 
задачей



5. , Белопольская, , Н. Л.; Патопсихология : хрестоматия.; Когито-Центр, Москва; 2019; 
http://www.iprbookshop.ru/88360.html (Электронное издание)

6. Крук, , В. М., Крук, , В. М.; Актуальные проблемы психологической работы в системе обеспечения 
надежности сотрудника : учебное пособие для студентов вузов.; ЮНИТИ-ДАНА, Москва; 2017; 
http://www.iprbookshop.ru/71142.html (Электронное издание)

7. Крук, , В. М., Крук, , В. М.; Психодиагностическая оценка надежности сотрудника : учебное пособие 
для студентов вузов.; ЮНИТИ-ДАНА, Москва; 2017; http://www.iprbookshop.ru/71159.html 
(Электронное издание)

Печатные издания 

1. Зейгарник, Б. В.; Патопсихология : учеб. пособие для вузов.; Academia, Москва; 2005 (3 экз.)

2. Хомская, Е. Д.; Нейропсихология : учебник для вузов по специальности "Психология" и 
"Клиническая психология".; Психология, Москва; 2002 (1 экз.)

3. Тонконогий, И. М., Микадзе, Ю. В.; Клиническая нейропсихология : учебное пособие для студентов 
высших учебных заведений, обучающихся по направлению и специальностям психологии.; Питер, 
Санкт-Петербург [и др.]; 2007 (3 экз.)

4. , Глозман, Ж. М.; Практическая нейропсихология. Опыт работы с детьми, испытывающими 
трудности в обучении; Генезис, Москва; 2018 (1 экз.)

5. Соколова, Е. Т.; Проективные методы исследования личности; Изд-во Моск. ун-та, Москва; 1980 (3 
экз.)

6. Яньшин, П. В.; Практикум по клинической психологии. Методы исследования личности; Питер, 
Санкт-Петербург [и др.]; 2004 (2 экз.)

7. , Холмогорова, А. Б.; Общая патопсихология : учебник для студентов вузов, обучающихся по 
направлению и специальностям психологии.; Академия, Москва; 2010 (2 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

Зональная научная библиотека УрФУ - http://lib.urfu.ru/

Электронный научный архив УрФУ - https://elar.urfu.ru/

Портал образовательных ресурсов УрФУ - http://study.urfu.ru/

Международная база цитирований Web of Science  - http://apps.webofknowledge.com/

Международная база цитирований Scopus Elsevier - http://www.scopus.com/

Научная электронная библиотека eLibrary - http://elibrary.ru

Научная электронная библиотека https://cyberleninka.ru/

ЭБС Университетская библиотека онлайн - http://www.biblioclub.ru/

ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор) - http://www.bibliocomplectator.ru/available

ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/

Российская государственная библиотека (Москва)  РГБ - http://www.rsl.ru/

Российская национальная библиотека (Санкт-Петербург) - http://www.nlr.ru/

Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г. Белинского - 
http://book.uraic.ru/el_library



Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Поисковая система Gogle - http://www.google.com/

Поисковая система Яндекс - http://www.yandex.ru/

Поисковая система Рамблер - http://www.rambler.ru

Поисковая система Mail - http://www.mail.ru

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Клиническая психодиагностика

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc



соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

5 Самостоятельная 
работа студентов

Подключение к сети Интернет Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Психодиагностика

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Мальцев Алексей 
Владимирович

кандидат 
биологических 
наук, доцент

Доцент общей и 
социальной 
психологии

2 Оконечникова Любовь 
Викторовна

кандидат 
психологических 

наук, доцент

Доцент общей и 
социальной 
психологии

Рекомендовано учебно-методическим советом института Уральский гуманитарный институт

Протокол № _33.00-08/22_ от _08.02.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Мальцев Алексей Владимирович, Доцент, общей и социальной психологии
 Оконечникова Любовь Викторовна, Доцент, общей и социальной психологии

1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1 Психодиагностика как наука 
и практическая деятельность

Роль психодиагностики в структуре психологического знания. 
Задачи психодиагностики. Направления развития 
психодиагностических методов в западной и отечественной 
психологии. Современное состояние психодиагностики как 
науки и практики. Классификации психодиагностических 
методов и методик. Профессионально-этические нормы 
психодиагностики. Области применения психодиагностики

2 Психометрические основы 
психодиагностики

Понятие психометрики. Стандартизация теста. Тестовые 
нормы. Статистические и критериальные нормы. Надежность 
теста и способы ее определения. Валидность теста и способы 
ее определения. Конструирование и адаптация тестовых 
методик и тестовых батарей.

3
Психодиагностические 

методики и деятельность 
психолога по их применению

Диагностика интеллекта, когнитивные тесты. IQ-тесты и 
особенности их применения в психологической практике. 
Критериально-ориентированные тесты интеллекта.  Понятие 
тестов достижений. Проблема диагностики креативности. 
Современные направления диагностики интеллекта. 
Классификация методик психологической диагностики 
личностных черт. Общая характеристика личностных 
опросников. Виды опросников в психодиагностике. Проблема 
достоверности личностных опросников. Психосемантическая 
диагностика личности. Семантического Дифференциала 
(Ч.Осгуд). Методика репертуарных решеток Дж. Келли.  
Проективная диагностика. Проблема валидности и надежности 



проективных тестов. Классификация проективных методик. 
Принципы проведения и интерпретации проективных методик. 
Роль стимула в проективных методиках. Требования к 
формализации процедуры психологической диагностики с 
помощью проективных методик, профессиональные 
ограничения.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Психодиагностика

Электронные ресурсы (издания) 

1. Корецкая, И. А.; Психодиагностика : учебно-методический комплекс.; Евразийский открытый 
институт, Москва; 2011; http://biblioclub.ru/index.phppage=book&id=90534 (Электронное издание)

2. Сотников, М. А.; Психодиагностика : учебное пособие.; А-Приор, Москва; 2010; 
http://biblioclub.ru/index.phppage=book&id=56367 (Электронное издание)

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Тренинг 
диагностическог
о мышления

ПК-1 - Способен 
применять научно 
обоснованные 
методы оценки 
уровня 
психического 
развития, 
состояния 
когнитивных 
функций, 
эмоциональной 
сферы, развития 
личности, 
социальной 
адаптации 
различных 
категорий 
населения

З-2 - 
Характеризовать 
основные виды 
методов оценки и 
диагностики, 
критерии качества 
методик на 
основании их 
стандартизации, 
валидности и 
надежности, 
правила их 
применения

У-1 - Выбирать 
способы 
количественной и 
качественной 
оценки и 
диагностики, 
адекватные 
поставленной 
задаче



3. Роршах, Г., Г., Николаев, В. И.; Психодиагностика: Методика и результаты диагностического 
эксперимента по исследованию восприятия (истолкование случайных образов) : монография.; Когито-
Центр, Москва; 2003; http://biblioclub.ru/index.phppage=book&id=56429 (Электронное издание)

4. Зарипова, И. Р.; Экспериментальная психология и психодиагностика : учебно-методическое пособие.; 
Казанский научно-исследовательский технологический университет, Казань; 2008; 
http://biblioclub.ru/index.phppage=book&id=259094 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Бурлачук, Л. Ф.; Психодиагностика : [учебник для вузов].; Питер, Москва ; Санкт-Петербург ; 
Нижний Новгород [и др.]; 2011 (5 экз.)

2. ; Практикум по психодиагностике. Прикладная психодиагностика; Изд-во МГУ, Москва; 1992 (1 экз.)

3. Глуханюк, Н. С.; Психодиагностика : [учеб. пособие для вузов по направлению и специальности 
психология].; Академический Проект, Москва; 2005 (4 экз.)

4. Астапов, В. М.; Психодиагностика и коррекция детей с нарушениями и отклонениями развития : 
[хрестоматия].; Питер, Санкт-Петербург [и др.]; 2008 (1 экз.)

5. Носс, И. Н.; Руководство по психодиагностике : учеб. пособие для студентов и практ. психологов.; 
Изд-во Ин-та психотерапии, Москва; 2005 (2 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. Зональная научная библиотека УрФУ - http://lib.urfu.ru/

2. Электронный научный архив УрФУ - https://elar.urfu.ru/

3. Портал образовательных ресурсов УрФУ - http://study.urfu.ru/

4. Международная база цитирований Web of Science  - http://apps.webofknowledge.com/

5. Международная база цитирований Scopus Elsevier - http://www.scopus.com/

6. Научная электронная библиотека eLibrary - http://elibrary.ru

7. ЭБС Университетская библиотека онлайн - http://www.biblioclub.ru/

8. ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор) - http://www.bibliocomplectator.ru/available

9. ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/

10. Российская государственная библиотека (Москва)  РГБ - http://www.rsl.ru/

11. Российская национальная библиотека (Санкт-Петербург) - http://www.nlr.ru/

12. Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г. Белинского - 
http://book.uraic.ru/el_library

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Поисковая система Gogle - http://www.google.com/



Поисковая система Яндекс - http://www.yandex.ru/

Поисковая система Рамблер - http://www.rambler.ru

Поисковая система Mail - http://www.mail.ru

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Психодиагностика

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES



4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

5 Самостоятельная 
работа студентов

Подключение к сети Интернет Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Практикум по психодиагностике

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Мальцев Алексей 
Владимирович

кандидат 
биологических 
наук, доцент

Доцент общей и 
социальной 
психологии

2 Оконечникова Любовь 
Викторовна

кандидат 
психологических 

наук, доцент

Доцент общей и 
социальной 
психологии

Рекомендовано учебно-методическим советом института Уральский гуманитарный институт

Протокол № _33.00-08/22_ от _08.02.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Мальцев Алексей Владимирович, Доцент, общей и социальной психологии
 Оконечникова Любовь Викторовна, Доцент, общей и социальной психологии

1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

1 Методические аспекты 
психодиагностики

Этапы диагностического процесса. Работа с запросом в 
зависимости от типа диагностических ситуаций. Принципы 
подбора методик. Приемы мотивирования испытуемых. 
Установление и поддержание контакта. Способы 
представления результатов. Требования к оформлению 
методик. Критерии качества методического руководства к 
тесту. Психометрические данные. Оценка качества 
методических материалов к профессиональным тестам. 
Понятие психологического диагноза. Этапы написания 
диагноза. Общие правила подбора диагностических методик. 
Анализ психологических заключений.

2 Когнитивные тесты

Знакомство с процедурой диагностики индивидуального 
интеллекта с помощью методики Д.Векслера. Специфика 
стимульного материала. Количественные и качественные 
параметры оценки результатов диагностики. Знакомство с 
процедурой диагностики интеллекта с помощью культурно-
свободного теста Р.Кеттелла. Тест УИТ: стимульный материал, 
возможности использования. Креативность как предмет 
диагностики. Знакомство с тестом Торранса. Альтернативные 
способы диагностики креативности.

3 Тесты-опросники
Знакомство с опросником 16 PF Р.Кеттелла. Правила 
проведения, обработки и представления результатов. 
Содержание шкал. Анализ индивидуального профиля. 
Возможности интерпретации. Модификации 16 PF. Знакомство 



с принципами проведения и интерпретации типологических 
опросников. Опросник Майерс-Бриггс. Достоинства и 
недостатки типологической диагностики. Самосознание как 
предмет диагностики. Многообразие методов и методик 
диагностики самосознания. Специфика интерпретации 
результатов.

4 Проективные методики

Тест Розенцвейга. Спектр диагностических задач. Знакомство 
со стимульным материалом и процедурой диагностики. 
Правила обработки и представления результатов. 
Интерпретация. Специфические особенности графических 
тестов. Многообразие рисуночных методик. Выделение общих 
и специфических признаков в рисуночных пробах. Анализ 
рисунков.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

учебно-
исследовательск
ая, научно-
исследовательск
ая

Технология 
самостоятельной 
работы

ОПК-7 - Способен 
представлять 
результаты 
собственной 
профессиональной 
деятельности и 
представлять 
результаты 
исследований в 
виде аналитически
х отчетов, научных 
статей, а также при 
публичных 
выступлениях с 
применением 
современных 
средств и 
ориентируясь на 
потребности 
аудитории

З-3 - 
Характеризовать 
результаты 
собственной 
профессионально
й деятельности, 
принципы их 
выявлений и 
формулирования

У-1 - 
Формулировать 
результаты 
профессионально
й деятельности и 
результаты 
исследований для 
подготовки 
аналитических 
докладов, 
научных статей, 
научных докладов 
и публичных 
выступлений



2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Практикум по психодиагностике

Электронные ресурсы (издания) 

1. Васильева, И. В.; Практикум по психодиагностике : учебное пособие.; Тюменский государственный 
университет, Тюмень; 2014; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=574464 (Электронное 
издание)

2. Зарипова, И. Р.; Экспериментальная психология и психодиагностика : учебно-методическое пособие.; 
Казанский научно-исследовательский технологический университет (КНИТУ), Казань; 2008; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=259094 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Бурлачук, Л. Ф.; Психодиагностика : [учебник для вузов].; Питер, Москва ; Санкт-Петербург ; 
Нижний Новгород [и др.]; 2011 (5 экз.)

2. Бодров, В. А., И. А., Е. П., Д. Н., А. А., Ю. К., Ю. В., М. Е., Е. М., Т. А., Е. Н., Е. О., В. В., В. Ф., О. 
Н., И. Е., Бодров, В. А.; Профессиональная пригодность: субъективно-деятельностный подход; Ин-т 
психологии РАН, Москва; 2004 (1 экз.)

3. Бурлачук, Л. Ф.; Психодиагностика : [учеб. пособие для вузов по направлению и специальностям 
психологии].; Питер, Санкт-Петербург [и др.]; 2004 (1 экз.)

4. , Райгородский, Д. Я.; Практическая психодиагностика : методики и тесты : [учеб. пособие].; 
БАХРАХ-М, [Самара]; 2005 (1 экз.)

5. Лаак, Я. тер, Бурменская, Г. В., Романова, О. Л., Бурменская, Г. В., Чернышева, Н. С., Борисова, Е. 
М.; Психодиагностика: проблемы содержания и методов : [Учеб. пособие].; Ин-т практ. психологии, 
Москва; 1996 (1 экз.)

6. ; Практикум по психодиагностике. Прикладная психодиагностика; Изд-во МГУ, Москва; 1992 (1 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

Зональная научная библиотека УрФУ - http://lib.urfu.ru/

Электронный научный архив УрФУ - https://elar.urfu.ru/

Портал образовательных ресурсов УрФУ - http://study.urfu.ru/

Международная база цитирований Web of Science  - http://apps.webofknowledge.com/

Международная база цитирований Scopus Elsevier - http://www.scopus.com/

Научная электронная библиотека eLibrary - http://elibrary.ru

Научная электронная библиотека https://cyberleninka.ru/

ЭБС Университетская библиотека онлайн - http://www.biblioclub.ru/

ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор) - http://www.bibliocomplectator.ru/available

ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/

Российская государственная библиотека (Москва)  РГБ - http://www.rsl.ru/

Российская национальная библиотека (Санкт-Петербург) - http://www.nlr.ru/



Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г. Белинского - 
http://book.uraic.ru/el_library

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Поисковая система Gogle - http://www.google.com/

Поисковая система Яндекс - http://www.yandex.ru/

Поисковая система Рамблер - http://www.rambler.ru

Поисковая система Mail - http://www.mail.ru

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Практикум по психодиагностике

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

2 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES



3 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

4 Самостоятельная 
работа студентов

Подключение к сети Интернет Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

Adobe Acrobat Professional 2017 
Multiple Platforms

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES
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