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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Педагогика и психология

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль  «Педагогика и психология» формирует у обучающихся систему знаний о структуре и 
содержании наук психология и педагога. В результате освоения курса обучающиеся получают 
знания о психологических закономерностях процессов обучения, воспитания и сущности 
педагогической деятельности и личности педагога,  основы использования психолого-
педагогических технологий в образовательном процессе; основы психологии развития 
обучающихся.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 Педагогика и психология  3

ИТОГО по модулю: 3

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля Не предусмотрены

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

Педагогика и 
психология

УК-6 - Способен 
рационально 
планировать свое время, 
выстраивать и 
реализовать траекторию 
саморазвития, находить 
способы решения и 
средства развития (в том 
числе с использованием 
цифровых средств) 

З-2 - Характеризовать основные принципы, 
психологические средства и формы 
самовоспитания и  самообразования,  в том 
числе с использованием цифровых средств, 
исходя из потребностей личности и 
требований рынка труда

З-3 - Объяснять значение внедрения 
принципов образования в течение всей 
жизни для развития потенциала личности, 
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других необходимых 
компетенций на основе 
принципов образования 
в течение всей жизни

ее профессиональной и социальной 
мобильности в соответствии с 
потребностями личности и общества

У-2 - Определять потребности в обучении и 
развитии на основе самоанализа, анализа 
своей деятельности и общения

У-4 - Выявлять собственные ресурсы и 
возможности для обучения и способы 
развития (в том числе с использованием 
цифровых средств) необходимых 
компетенций в соответствии со своими 
жизненными целями и потребностями

П-1 - Иметь опыт разработки стратегии 
личностного и профессионального развития, 
в том числе с использованием цифровых 
средств,  в соответствии с жизненными 
целями и плана действий по ее реализации 
на основе оценки своих конкурентных 
преимуществ, возможностей и приоритетов

Д-2 - Демонстрировать умение обучаться, 
стремление к саморазвитию и 
профессиональному росту

УК-10 - Способен 
использовать базовые 
дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной 
сферах

З-1 - Сделать обзор проблем в области 
психофизического развития, обучения и 
межличностных взаимодействий у лиц с 
ограниченными возможностями здоровья

З-2 - Объяснять основные принципы 
взаимодействия при коммуникации в 
различных сферах жизнедеятельности, с 
учетом социально-психологических 
особенностей лиц с ограниченными 
возможностями здоровья

У-2 - Выбирать средства и способы 
коммуникации с лицами с ограниченными 
возможностями здоровья с учетом 
особенностей их трудовой и социальной 
адаптации

П-1 - Предлагать коммуникативные тактики 
взаимодействия лиц с ограниченными 
возможностями здоровья с аудиторией в 
зависимости от ситуации и с учетом их 
социально-психологических особенностей
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Д-1 - Демонстрировать толерантное 
мышление, эмпатию, деликатность и 
дружелюбие

ОПК-5 - Способен 
использовать знания 
основ педагогической 
деятельности для 
преподавания 
профильных дисциплин 
в общеобразовательных 
организациях и развития 
обучающихся в 
организациях 
дополнительного 
образования детей и 
взрослых

З-1 - Характеризовать основные 
методологические подходы к 
педагогической деятельности, 
традиционные и инновационные 
педагогические технологии, методы и 
формы обучения

З-2 - Описывать формы и виды организации 
учебного процесса в общеобразовательных 
организациях и организациях 
дополнительного образования детей и 
взрослых

З-3 - Излагать требования к планированию 
учебных занятий, разработке и оформлению 
учебно-методической документации

У-1 - Выбирать адекватные педагогические 
технологии, методы и формы обучения   на 
основе анализа особенностей целевой 
группы обучающихся в 
общеобразовательных организациях и 
организациях дополнительного образования 
детей и взрослых

У-2 - Оценивать структуру и оформление 
учебно-методической документации на 
соответствие требованиям и корректировать 
ее

П-1 - Разрабатывать и оформлять учебно-
методическую документацию для учебного 
процесса в соответствии с требованиями

П-2 - Планировать организацию учебного 
процесса, опираясь на достижения в области 
педагогической науки, современных 
информационных технологий и методик 
обучения

Д-1 - Проявлять доброжелательность, 
толерантность, навыки эффективной 
коммуникации в педагогической 
деятельности

ПК-6 - Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность по 
профильным предметам 

З-2 - Способность перечислить принципы 
организации учебного процесса в рамках 
программ основного общего и среднего 
общего образования, среднего 
профессионального и дополнительного 
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(дисциплинам, модулям) 
в рамках программ 
основного общего и 
среднего общего 
образования, среднего 
профессионального и 
дополнительного 
профессионального 
образования, по 
программам 
дополнительного 
образования детей и 
взрослых.

(Современные 
иностранные языки и 
литература)

профессионального образования, по 
программам дополнительного образования 
детей и взрослых.

У-1 - Совершать отбор методических 
моделей, технологий и приемов обучения, 
включая информационные и цифровые 
образовательные ресурсы, учитывая 
образовательные стандарты и действующие 
учебные программы в рамках программ 
основного общего и среднего общего 
образования, среднего профессионального и 
дополнительного профессионального 
образования, по программам 
дополнительного образования детей и 
взрослых

П-1 - Владеть навыками подготовки, 
планирования и проведения учебных 
занятий, в том числе с использованием 
информационных и цифровых ресурсов, по 
профильным дисциплинам в соответствии с 
действующими образовательными 
стандартами и утвержденными учебными 
программами

Д-1 - Проявлять гибкость и адаптивность 
мышления в межличностном 
взаимодействии

ПК-6 - Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность по 
профильным предметам 
(дисциплинам, модулям) 
в рамках программ 
основного общего и 
среднего общего 
образования, среднего 
профессионального и 
дополнительного 
профессионального 
образования, по 
программам 
дополнительного 
образования детей и 
взрослых

(Филология)

З-2 - Способность перечислить принципы 
организации учебного процесса в рамках 
программ основного общего и среднего 
общего образования, среднего 
профессионального и дополнительного 
профессионального образования, по 
программам дополнительного образования 
детей и взрослых

У-1 - Совершать отбор методических 
моделей, технологий и приемов обучения, 
включая информационные и цифровые 
образовательные ресурсы, учитывая 
образовательные стандарты и действующие 
учебные программы в рамках программ 
основного общего и среднего общего 
образования, среднего профессионального и 
дополнительного профессионального 
образования, по программам 
дополнительного образования детей и 
взрослых
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П-1 - Владеть навыками подготовки, 
планирования и проведения учебных 
занятий, в том числе с использованием 
информационных и цифровых ресурсов, по 
профильным дисциплинам в соответствии с 
действующими образовательными 
стандартами и утвержденными учебными 
программами

Д-1 - Проявлять гибкость и адаптивность 
мышления в межличностном 
взаимодействии

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.
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1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Вороткова Ирина Юрьевна, Старший преподаватель, педагогики и психологии 
образования

 Гречухина Татьяна Ивановна, Доцент, педагогики и психологии образования
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р.1 
Психоло

гия
Р.1 Т.1 Психология как наука

Объект и предмет психологии.  Отрасли психологии. Методы 
психологии.Понятие психики.

Р.1 
Психоло

гия

Т.2 Отличительные 
особенности психики 
человека: сознание.

Психика и организм.  Человеческое поведение, человеческое 
познание и воля.

Р.1 
Психоло

гия
Р.1 Т.3 Психология личности

Структура личности. Типология темперамента.  Акцентуации и 
социальные типы характера.  Мотивация. Самооценка и 
уровень притязаний. Психологические концепции личности.

Р.2 
Педагог

ика
Р.2 Т.1 Педагогика как наука

Объект и предмет педагогики.  Категориально=понятийный 
аппарат педагогики. Система педагогических наук. Связь 
педагогики с другими науками. Цели образования и 
воспитания.

Р.2 
Педагог

ика

Р.2 Т.2 Педагогический 
процесс и законы дидактики

ФГОС. Целостный педагогический процесс. Принципы 
обучения. Формы организации учебной деятельности. Методы 
обучения. Содержание образования. Структура педагогической 
деятельности.



Р.2 
Педагог

ика

Р.2 Т. 3.  Педагогическое 
проектирование и 

современные 
образовательные технологии

Рефлексивно-проектная деятельность педагога.. Объекты и 
субъекты педагогического проектирования. Логика проектной 
деятельности педагога. Современные образовательные 
технологии: типология и классификация.

Р.2 
Педагог

ика

Р.2 Т.4 Профессиональное 
мастерство педагога

Мастерство педагогического общения.  Теории воспитания и 
системы воспитательного процесса.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Педагогика и психология

Электронные ресурсы (издания) 

1. Мандель, Б. Р.; Инновационные процессы в образовании и педагогическая инноватика: учебное 
пособие для обучающихся в магистратуре : учебное пособие.; Директ-Медиа, Москва, Берлин; 2017; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455509 (Электронное издание)

2. , Рыбцова, Л. Л.; Современные образовательные технологии : [учебное пособие для студентов, 
обучающихся по программам бакалавриата и магистратуры по направлениям подготовки 040200 

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Формирование 
социально-
значимых 
ценностей

проектная 
деятельность

Технология 
проектного 
образования

ПК-6 - Способен 
осуществлять 
педагогическую 
деятельность по 
профильным 
предметам 
(дисциплинам, 
модулям) в рамках 
программ 
основного общего 
и среднего общего 
образования, 
среднего 
профессионального 
и дополнительного 
профессионального 
образования, по 
программам 
дополнительного 
образования детей 
и взрослых.

П-1 - Владеть 
навыками 
подготовки, 
планирования и 
проведения 
учебных занятий, 
в том числе с 
использованием 
информационных 
и цифровых 
ресурсов, по 
профильным 
дисциплинам в 
соответствии с 
действующими 
образовательным
и стандартами и 
утвержденными 
учебными 
программами



"Социология", 040100 "Социальная работа", 030200 "Политология", 020100 "Химия", 031000 
"Филология", 030100 "Философия", 031500 "Искусствоведение", 031400 "Культурология", 080200 
"Менеджмент", 030400 "История", 032700 "Филология", по специальностям 030401 "История", 080105 
"Финансы и кредит", по специальностям аспирантуры 13,00.01 "Общая педагогика, история педагогики 
и образования", 13.00.05 "Теория, методика и организация социально-культурной деятельности"].; 
Издательство Уральского университета, Екатеринбург; 2014; http://hdl.handle.net/10995/29006 
(Электронное издание)

3. Гуревич, П. С.; Психология и педагогика : учебник.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117 (Электронное издание)

4. Градусова, Л. В.; Гендерная педагогика : учебное пособие.; ФЛИНТА, Москва; 2021; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83436 (Электронное издание)

5. Пешкова, В. Е.; Педагогика: курс лекций: учебное пособие : курс лекций. 4. Теория обучения 
(дидактика); Директ-Медиа, Москва, Берлин; 2015; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344725 
(Электронное издание)

6. Рыжов, В. Н.; Дидактика : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119006 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. , Бордовская, Н. В., Даринская, Л. А., Костромина, С. Н., Молодцова, Г. И.; Современные 
образовательные технологии : учеб. пособие для студентов, магистрантов, аспирантов, докторантов, 
шк. педагогов и вуз. преподавателей.; КНОРУС, Москва; 2010 (1 экз.)

2. Сластенин, В. А., Сластенин, В. А.; Педагогика : [учеб. пособие для высш. учеб. заведений по пед. 
специальностям].; Академия, Москва; 2007 (17 экз.)

3. Коджаспирова, Г. М.; Педагогика в схемах и таблицах : учебное пособие.; Проспект, Москва; 2017 (1 
экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. Зональная научная библиотека УрФУ - http://lib.urfu.ru/

2. Электронный научный архив УрФУ - https://elar.urfu.ru/

3. Портал образовательных ресурсов УрФУ - http://study.urfu.ru/

4. ЭБС Университетская библиотека онлайн - http://www.biblioclub.ru/

5. ЭБС Лань - https://e.lanbook.com/

Ресурсы открытого доступа:

1. Опыт инновационной деятельности в сфере образования и науки. Вып. 3 / М-во образования и науки 
РФ [и др.] ; [сост. С. А. Рогожин, А. Н. Бабушкин, М. В. Волков, О. В. Козловская ; науч. ред. В. Е. 
Третьяков]. — Екатеринбург : Урал. изд-во, 2005. — 236 с. — (Интеграция науки и образования). — 
ISBN 5-93667-085-6 : 150-00. — ISBN 5-93667-085-6. — <URL: http://elar.urfu.ru/handle/10995/48849>

Материалы для лиц с ОВЗ 



Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Поисковая система Gogle - http://www.google.com/

Поисковая система Яндекс - http://www.yandex.ru/

Поисковая система Рамблер - http://www.rambler.ru

Поисковая система Mail - http://www.mail.ru

Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» - https://cyberleninka.ru/

Международная база цитирований Web of Science  - http://apps.webofknowledge.com/

Международная база цитирований Scopus Elsevier - http://www.scopus.com/

Научная электронная библиотека eLibrary - http://elibrary.ru

ЭБС IPRbooks (Библиокомплектатор) - http://www.bibliocomplectator.ru/available

Российская государственная библиотека (Москва)  РГБ - http://www.rsl.ru/

Российская национальная библиотека (Санкт-Петербург) - http://www.nlr.ru/

Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г. Белинского - 
http://book.uraic.ru/el_library

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Педагогика и психология

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA3 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Office 365 EDUA3 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES



Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Подключение к сети Интернет

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Office 365 EDUA3 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA3 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc

5 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA3 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

Microsoft Windows 8.1 Pro 64-bit 
RUS OLP NL Acdmc
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