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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Социокультурные аспекты и педагогические 
основы  профессиональной деятельности

1.1. Аннотация содержания модуля  

В модуль входят дисциплины «Культурология», «Социология», «Педагогика» и «Психология». 
Дисциплины «Культурология», «Социология» нацелены на формирование общекультурных 
компетенций, в частности ориентацию студентов на решение социально- практических задач, 
которые связаны с различными способами производства и распространения культурных значений и 
форм в конкретных видах профессиональной деятельности, рассмотрение социальных явлений и 
процессов в контексте целостного представления об обществе и соотношения их с широкой 
картиной исторического развития, показать структуру и особенности предмета, специфику 
современного теоретического социологического знания, определить основы социологического 
познания российского общества.  Дисциплины «Педагогика» и «Психология» направлены на 
овладение базовыми психолого-педагогическими знаниями, развитие педагогических 
способностей, формирование мотивации осуществлению педагогической деятельности. Студент 
должен овладеть основами профессиональной деятельности педагога, усвоить базовую систему 
педагогических понятий познакомиться с современной системой образования в России, овладение 
культурой учебного труда в вузе.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 Психология  2

2 Культурология  2

3 Педагогика  2

4 Методика преподавания физики  2

ИТОГО по модулю: 8

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля 1. Общая физика

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2
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Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

УК-1 - Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач, в 
том числе в цифровой 
среде

З-6 - Характеризовать содержание основных 
подходов к изучению исторического 
процесса

У-1 - Осмысливать явления окружающего 
мира во взаимосвязи, целостности и 
развитии, выстраивать логические связи 
между элементами системы

У-9 - Интерпретировать конкретную 
историческую информацию в современной 
публичной сфере, в том числе в материалах 
СМИ, в контексте исторического опыта для 
принятия осознанных решений 
поставленных задач

Д-4 - Демонстрировать осознанную     
мировоззренческую позицию

Культурология

УК-5 - Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-
историческом, этическом 
и философском 
контекстах

З-1 - Объяснять социально-исторические, 
этические и философские аспекты разных 
культур

З-3 - Сделать обзор важнейших достижений 
культуры и различных систем ценностей, 
сформировавшихся в ходе исторического 
развития

У-1 - Адекватно оценивать общественно 
значимые события и проблемы 
мировоззренческого и личностного 
характера в контексте основных 
философских, религиозных и этических 
учений с учетом социокультурного 
многообразия различных сообществ

У-2 - Формулировать аргументы для защиты 
своей позиции по актуальным 
социокультурным проблемам на основе 
анализа и оценки различных подходов и 
точек зрения

П-1 - Иметь опыт аргументированного 
обсуждения и обоснования решения 
проблем мировоззренческого, 
общественного и личностного характера на 
основе оценки социокультурного 
многообразия различных сообществ
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Методика 
преподавания 
физики

УК-1 - Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач, в 
том числе в цифровой 
среде

З-2 - Излагать принципы системного 
исследования объектов мира и процессов 
познания, закономерностей развития 
природы и общества и его роль в развитии 
научного, технического и практически-
ориентированного знания

З-10 - Демонстрировать понимание научной, 
в том числе физической, картины мира, с 
позиций системного подхода к познанию 
важнейших принципов и общих законов, 
лежащих в основе окружающего мира

З-11 - Сделать обзор методов анализа и 
осмысления научных знаний о процессах и 
явлениях природы и окружающей среды, ее 
сохранении, месте и роли человека в 
природе

У-1 - Осмысливать явления окружающего 
мира во взаимосвязи, целостности и 
развитии, выстраивать логические связи 
между элементами системы

У-2 - Критически анализировать 
информацию, формировать собственное 
мнение и формулировать аргументы для 
защиты своей позиции

У-5 - Критически оценивать надежность 
источников информации в условиях 
неопределенности и избытка/недостатка 
информации для решения поставленных 
задач, в том числе в цифровой среде

У-7 - Оценивать достижения современной 
цивилизации, основные тенденции 
общественного и научно-технического 
развития и глобальной цифровизации, 
используя методы критического анализа

У-11 - Анализировать, сопоставлять и 
систематизировать информацию, выводить 
умозаключения, опираясь на законы логики, 
и правильно формулировать суждения для 
решения поставленных задач

У-12 - Распознавать и описывать природные 
объекты, выявлять основные признаки 
материальных и нематериальных систем и 
причинно-следственные связи в процессах и 
явлениях природы и окружающей среды, 
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используя методы критического и 
системного анализа

П-1 - Выявлять и анализировать 
проблемную ситуацию, выделяя ее 
структурные составляющие и связи между 
ними

П-2 - Определять пути решения 
поставленных задач, в том числе в 
цифровой среде, опираясь на методики 
поиска, системного анализа и коррекции 
информации

П-3 - Демонстрировать опыт ведения 
дискуссии, аргументируя свою точку зрения 
и адекватно оценивая аргументы участников 
коммуникации

П-8 - Иметь опыт поиска и обобщения 
научного материала, опираясь на системный 
анализ процессов и явлений природы и 
окружающей среды, для решения 
поставленных задач

Д-4 - Демонстрировать осознанную     
мировоззренческую позицию

Д-7 - Проявлять аналитические умения

УК-6 - Способен 
рационально 
планировать свое время, 
выстраивать и 
реализовать траекторию 
саморазвития, находить 
способы решения и 
средства развития (в том 
числе с использованием 
цифровых средств) 
других необходимых 
компетенций на основе 
принципов образования 
в течение всей жизни

З-3 - Объяснять значение внедрения 
принципов образования в течение всей 
жизни для развития потенциала личности, 
ее профессиональной и социальной 
мобильности в соответствии с 
потребностями личности и общества

У-1 - Определять цели и задачи, 
анализировать собственные конкурентные 
преимущества и формировать стратегию 
индивидуального развития, в том числе с 
использованием цифровых средств

У-2 - Определять потребности в обучении и 
развитии на основе самоанализа, анализа 
своей деятельности и общения

Д-1 - Проявлять аналитический склад 
мышления, целеустремленность и 
ответственность

Д-2 - Демонстрировать умение обучаться, 
стремление к саморазвитию и 
профессиональному росту
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Педагогика УК-1 - Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач, в 
том числе в цифровой 
среде

З-2 - Излагать принципы системного 
исследования объектов мира и процессов 
познания, закономерностей развития 
природы и общества и его роль в развитии 
научного, технического и практически-
ориентированного знания

З-3 - Объяснять основные принципы 
критического мышления, методы анализа и 
оценки достижений современной 
цивилизации, включая достижения 
глобальной цифровизации

З-5 - Характеризовать основные методы 
критического анализа и оценки ключевых 
современных политических и исторических 
процессов, событий и явлений в истории 
российского государства и общества в 
сравнении с аналогичными процессами и 
явлениями в мировой истории

З-6 - Характеризовать содержание основных 
подходов к изучению исторического 
процесса

З-11 - Сделать обзор методов анализа и 
осмысления научных знаний о процессах и 
явлениях природы и окружающей среды, ее 
сохранении, месте и роли человека в 
природе

У-6 - Выявлять проблемы современного 
общества, осмыслять место человека в нём, 
определять познавательные возможности 
человека при решении поставленных задач, 
используя методологию системного подхода

У-9 - Интерпретировать конкретную 
историческую информацию в современной 
публичной сфере, в том числе в материалах 
СМИ, в контексте исторического опыта для 
принятия осознанных решений 
поставленных задач

П-3 - Демонстрировать опыт ведения 
дискуссии, аргументируя свою точку зрения 
и адекватно оценивая аргументы участников 
коммуникации

П-4 - Предлагать пути решения 
поставленных задач, опираясь на 
философский анализ закономерностей и 
тенденций развития природы, общества, в 
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том числе глобальной цифровизации, и 
познания

П-8 - Иметь опыт поиска и обобщения 
научного материала, опираясь на системный 
анализ процессов и явлений природы и 
окружающей среды, для решения 
поставленных задач

Д-4 - Демонстрировать осознанную     
мировоззренческую позицию

Д-5 - Демонстрировать осознанную 
гражданскую позицию и социальную 
ответственность

УК-5 - Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-
историческом, этическом 
и философском 
контекстах

З-2 - Описывать различные подходы к 
оценке общественно-значимых событий на 
основе философских знаний

З-3 - Сделать обзор важнейших достижений 
культуры и различных систем ценностей, 
сформировавшихся в ходе исторического 
развития

У-1 - Адекватно оценивать общественно 
значимые события и проблемы 
мировоззренческого и личностного 
характера в контексте основных 
философских, религиозных и этических 
учений с учетом социокультурного 
многообразия различных сообществ

У-2 - Формулировать аргументы для защиты 
своей позиции по актуальным 
социокультурным проблемам на основе 
анализа и оценки различных подходов и 
точек зрения

У-3 - Выявлять возможные альтернативные 
варианты исторического развития на основе 
анализа причин и последствий реального 
выбора в российской и мировой истории

П-2 - Иметь опыт обоснования и 
аргументированного обсуждения проблем 
мировой и отечественной истории, 
актуальных проблем современности в 
историческом контексте с учетом 
многообразия систем социокультурных 
ценностей

УК-6 - Способен 
рационально 

З-1 - Сделать обзор основных принципов 
организации и технологий эффективного 
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планировать свое время, 
выстраивать и 
реализовать траекторию 
саморазвития, находить 
способы решения и 
средства развития (в том 
числе с использованием 
цифровых средств) 
других необходимых 
компетенций на основе 
принципов образования 
в течение всей жизни

управления своим временем для достижения 
личных и профессиональных целей

З-4 - Характеризовать основные способы 
построения и реализации траектории 
саморазвития в проектной деятельности, в 
том числе с использованием цифровых 
средств

У-1 - Определять цели и задачи, 
анализировать собственные конкурентные 
преимущества и формировать стратегию 
индивидуального развития, в том числе с 
использованием цифровых средств

У-4 - Выявлять собственные ресурсы и 
возможности для обучения и способы 
развития (в том числе с использованием 
цифровых средств) необходимых 
компетенций в соответствии со своими 
жизненными целями и потребностями

П-1 - Иметь опыт разработки стратегии 
личностного и профессионального развития, 
в том числе с использованием цифровых 
средств, в соответствии с жизненными 
целями и плана действий по ее реализации 
на основе оценки своих конкурентных 
преимуществ, возможностей и приоритетов

П-2 - Составлять, в том числе с 
применением цифровых технологий, список 
препятствий для планирования времени, 
причин его непродуктивного использования 
и план действий по улучшению 
использования личного и рабочего времени, 
используя технологии и инструменты 
управления временем

П-3 - Осуществлять планирование личного 
участия в реализации этапов проектной 
деятельности, в том числе с использованием 
цифровых средств, в рамках установленного 
регламента и сроков, опираясь на анализ 
собственных конкурентных преимуществ и 
возможностей

Д-2 - Демонстрировать умение обучаться, 
стремление к саморазвитию и 
профессиональному росту

Психология УК-1 - Способен 
осуществлять поиск, 

З-2 - Излагать принципы системного 
исследования объектов мира и процессов 
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критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач, в 
том числе в цифровой 
среде

познания, закономерностей развития 
природы и общества и его роль в развитии 
научного, технического и практически-
ориентированного знания

З-3 - Объяснять основные принципы 
критического мышления, методы анализа и 
оценки достижений современной 
цивилизации, включая достижения 
глобальной цифровизации

З-5 - Характеризовать основные методы 
критического анализа и оценки ключевых 
современных политических и исторических 
процессов, событий и явлений в истории 
российского государства и общества в 
сравнении с аналогичными процессами и 
явлениями в мировой истории

З-6 - Характеризовать содержание основных 
подходов к изучению исторического 
процесса

З-11 - Сделать обзор методов анализа и 
осмысления научных знаний о процессах и 
явлениях природы и окружающей среды, ее 
сохранении, месте и роли человека в 
природе

У-6 - Выявлять проблемы современного 
общества, осмыслять место человека в нём, 
определять познавательные возможности 
человека при решении поставленных задач, 
используя методологию системного подхода

У-9 - Интерпретировать конкретную 
историческую информацию в современной 
публичной сфере, в том числе в материалах 
СМИ, в контексте исторического опыта для 
принятия осознанных решений 
поставленных задач

П-3 - Демонстрировать опыт ведения 
дискуссии, аргументируя свою точку зрения 
и адекватно оценивая аргументы участников 
коммуникации

П-4 - Предлагать пути решения 
поставленных задач, опираясь на 
философский анализ закономерностей и 
тенденций развития природы, общества, в 
том числе глобальной цифровизации, и 
познания
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П-8 - Иметь опыт поиска и обобщения 
научного материала, опираясь на системный 
анализ процессов и явлений природы и 
окружающей среды, для решения 
поставленных задач

Д-4 - Демонстрировать осознанную     
мировоззренческую позицию

Д-5 - Демонстрировать осознанную 
гражданскую позицию и социальную 
ответственность

УК-5 - Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-
историческом, этическом 
и философском 
контекстах

З-2 - Описывать различные подходы к 
оценке общественно-значимых событий на 
основе философских знаний

З-3 - Сделать обзор важнейших достижений 
культуры и различных систем ценностей, 
сформировавшихся в ходе исторического 
развития

У-1 - Адекватно оценивать общественно 
значимые события и проблемы 
мировоззренческого и личностного 
характера в контексте основных 
философских, религиозных и этических 
учений с учетом социокультурного 
многообразия различных сообществ

У-2 - Формулировать аргументы для защиты 
своей позиции по актуальным 
социокультурным проблемам на основе 
анализа и оценки различных подходов и 
точек зрения

У-3 - Выявлять возможные альтернативные 
варианты исторического развития на основе 
анализа причин и последствий реального 
выбора в российской и мировой истории

П-2 - Иметь опыт обоснования и 
аргументированного обсуждения проблем 
мировой и отечественной истории, 
актуальных проблем современности в 
историческом контексте с учетом 
многообразия систем социокультурных 
ценностей

УК-6 - Способен 
рационально 
планировать свое время, 
выстраивать и 
реализовать траекторию 

З-1 - Сделать обзор основных принципов 
организации и технологий эффективного 
управления своим временем для достижения 
личных и профессиональных целей
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саморазвития, находить 
способы решения и 
средства развития (в том 
числе с использованием 
цифровых средств) 
других необходимых 
компетенций на основе 
принципов образования 
в течение всей жизни

З-4 - Характеризовать основные способы 
построения и реализации траектории 
саморазвития в проектной деятельности, в 
том числе с использованием цифровых 
средств

У-1 - Определять цели и задачи, 
анализировать собственные конкурентные 
преимущества и формировать стратегию 
индивидуального развития, в том числе с 
использованием цифровых средств

У-4 - Выявлять собственные ресурсы и 
возможности для обучения и способы 
развития (в том числе с использованием 
цифровых средств) необходимых 
компетенций в соответствии со своими 
жизненными целями и потребностями

П-1 - Иметь опыт разработки стратегии 
личностного и профессионального развития, 
в том числе с использованием цифровых 
средств, в соответствии с жизненными 
целями и плана действий по ее реализации 
на основе оценки своих конкурентных 
преимуществ, возможностей и приоритетов

П-2 - Составлять, в том числе с 
применением цифровых технологий, список 
препятствий для планирования времени, 
причин его непродуктивного использования 
и план действий по улучшению 
использования личного и рабочего времени, 
используя технологии и инструменты 
управления временем

П-3 - Осуществлять планирование личного 
участия в реализации этапов проектной 
деятельности, в том числе с использованием 
цифровых средств, в рамках установленного 
регламента и сроков, опираясь на анализ 
собственных конкурентных преимуществ и 
возможностей

Д-2 - Демонстрировать умение обучаться, 
стремление к саморазвитию и 
профессиональному росту

1.5. Форма обучения
Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.
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1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Тебеньков Александр Владимирович, Старший преподаватель, физики 
конденсированного состояния и наноразмерных систем

 Юртаева Марина Николаевна, Доцент, управления персоналом и психологии
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р1 Предмет психологии, ее 
задачи и методы

Методологические основы изучения человека. Общие 
принципы познания мира. Подход Б.Г. Ананьева к изучению 
человека как биосоциального существа. Первичные и 
вторичные свойства человека как индивида. Общие 
характеристики личности. Отличительные черты человека как 
субъекта деятельности.

Психология как наука. Психология как гуманитарная наука. 
Житейские и научные психологические знания. Значение 
термина «психология». Психология как наука о психике и 
психических явлениях. Предмет психологии. Классификация 
психических явлений: психические процессы, психические 
состояния, психические свойства. Психические процессы: 
познавательные, эмоциональные, волевые. Психические 
состояния как характеристика общего состояния психики. 
Основные характеристики психических состояний: 
длительность, направленность, устойчивость, интенсивность, 
Психические свойства личности: направленность, 
темперамент, способности, характер. Основные методы 
психологических исследований. Основные группы 
психологических методов: объективные и субьективные. 
Основные субъективные методы психологии: наблюдение, 
включенное наблюдение, самонаблюдение, опрос 
(письменный, устный, свободный). Субъективные методы 



количественной оценки психических явлений. Основные типы 
психологических тестов. История создания тестов. 
Проективные тесты и эксперимент (лабораторный, 
естественный).

Р2 Понятие о психике и 
происхождение сознания

Понятие о психике. Психика как свойство 
высокоорганизованной живой материи. Природа и механизмы 
психических явлений. Раздражимость. Чувствительность и 
ощущения, их свойства и основные различия по сравнению с 
раздражимостью. Поведение как процесс приспособления к 
условиям внешней среды. Сознание как высший уровень 
психического отражения. Основные функции психики. Общие 
проблемы происхождения психики человека. Развитие психики 
животных. Инстинктивное поведение животных и стадия 
элементарного поведения. Роль свойств внешних 
раздражителей в формировании поведения животных, 
находящихся на уровне развития элементарной сенсорной 
психики. Дифференциация органов чувствительности. Узловая 
нервная система и цепное поведение животных. Трубчатая 
нервная система и усложнение доведения животных. Учение 
И.П. Павлова об условных и безусловных рефлексах. Модель 
концептуальной рефлекторной дуги по Е.П. Соколову. Учение 
Н. А. Бернштейна об участии психики в регуляции движений. 
Стадия навыков и предметного восприятия, ее основные 
особенности. Стадия интеллектуального поведения. Основные 
особенности стадии интеллектуального поведения. Концепция 
Леонтьева-Фабри. Идеалистические воззрения П. Шардена на 
проблему развития психики животных. Понятие о сознании. 
Сознание как высший уровень психического отражения и 
высший уровень саморегуляции. Рефлексия и мотивационно-
ценностный характер сознания. Взаимосвязь развития мозга и 
сознания человека. Роль труда в формировании и развитии 
сознания человека.  Культурно-историческая концепция 
развития психики человека. Противоборство «биологического» 
и «идеального» подходов к решению проблемы 
происхождения сознания человека. Понятие о высших 
психических функциях в концепции Л.С. Выготского. 
Составные части концепции Л.С. Выготского: человек и 
природа, человек и его собственная психика, генетические 
аспекты.

Р3 Психологическая теория 
деятельности

Общая психологическая характеристика деятельности. 
Понятие деятельности. Побудительные причины деятельности. 
Цель деятельности. Воля и внимание в деятельности. 
Специфика человеческой деятельности и ее атрибуты. Виды 
человеческой деятельности. Деятельность и развитие человека. 
Основные понятия психологической теории деятельности. 
Операциоино-технические аспекты. Разработка и развитие 
теории деятельности в трудах российских ученых. Структура 
деятельности. Действие как центральный компонент 
деятельности. Основные характеристики действия. Основные 
принципы психологической теории деятельности. Условия 
деятельности. Понятие об операциях. Автоматические 
действия и навыки. Психофизиологические функции 
деятельности. Теория деятельности и предмет психологии. 



Потребность как исходная форма активности живых 
организмов. Основные этапы формирования и развития 
потребности. Мотив деятельности. Ведущий мотив и мотивы-
стимулы. Неосознаваемые мотивы: эмоции и личностный 
смысл. Механизмы образования мотивов. Понятие о 
внутренней деятельности. Физиология движений и физиология 
активности. Общее понятие о психомоторике. И. М. Сеченов о 
физиологии движений. Рефлекторная концепция движения. 
Типы сенсомоторных процессов. Сенсоречевые реакции и 
идеомоторные процессы. Механизмы организации движений. 
Н.А. Бернштейн и его теория физиологии движений. Принцип 
сенсорных коррекций. Факторы, влияющие на ход выполнения 
движений. Сигналы обратной связи. Рефлекторное кольцо. 
Уровни построения движений по Бернштейну. Процесс 
формирования двигательного навыка и принцип активности. 
Основные периоды и фазы построения движений. 
Автоматизация движений. Принцип активности и принцип 
реактивности. Произвольные акты.

Р4 Познавательные психические 
процессы

Ощущение. Восприятие. Представление. Память. 
Воображение. Мышление. Речь. Внимание. Воля. Эмоции.

Р5 Личность, способности, 
темперамент, характер

Личность. Общее понятие о личности. Определение и 
содержание понятия «личность». Уровни иерархии 
человеческой организации. Соотношение понятий «индивид», 
«субъект», «личность» и «индивидуальность». Периодизация 
развития личности. Структура личности: направленность, 
способности, темперамент, характер.

Взаимосвязь социального и биологического в личности. 
Проблема взаимодействия биологического, социального и 
психического. Концепция структуры личности К.К. Платонова. 
Структурный подход А.Н. Леонтьева. Концепция личности А. 
В. Петровского. Проблема личности в работах Б.Г. Ананьева. 
Комплексный подход Б.Ф. Ломова к исследованию личности. 
Способности. Общая характеристика способностей человека. 
Понятие о способности. Определение способностей по Б. М. 
Теплову. Соотношение способностей и успешности обучения. 
Способности и развитие человека. Классификация 
способностей. Характеристика общих способностей. 
Теоретические и практические способности. Учебные и 
творческие способности. Уровни развития способностей и 
индивидуальные различия. Основная классификация уровней 
развития способностей. Врожденные задатки и генотип. 
Развитие задатков как социально обусловленный процесс. 
Потенциальные и актуальные способности. Соотношение 
общих и специальных способностей. Одаренность. 
Компенсация способностей. Мастерство и талант. 
Гениальность.Темперамент. Понятие о темпераменте. 
Темперамент как свойство личности. Определение 
темперамента по Б. М. Теплову. Основные типы темперамента: 
холерический, сангвинический, меланхолический, 
флегматический. Соотношение темперамента и способностей. 
Краткий обзор учений о темпераменте. Учение о темпераменте 
Гиппократа. Типология Э. Кречмера. Концепция типов 
телосложения и темперамента по У. Шелдону. Исследования 
проблемы темперамента в трудах И. П. Павлова. Основные 



свойства темперамента и их проявления по Б. М. Теплову. 
Концепция темперамента В. М. Русалова. Характер. Понятие о 
характере. Определение характера. Особенности характера как 
психического феномена. Характер как прижизненное 
образование. Закономерности формирования характера. 
Понятие о чертах характера. Классификация черт характера. 
Проявление характера через деятельность, отношение к другим 
людям, интересы, эмоциональность и волю. Мотивационные и 
инструментальные черты личности.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Психология

Электронные ресурсы (издания) 

1. Мирошниченко, И. В.; Общая психология : учебное пособие.; А-Приор, Москва; 2007; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56359 (Электронное издание)

2. Ванюхина, Н. В.; Общая психология : учебное пособие.; Познание (Институт ЭУП), Казань; 2014; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364229 (Электронное издание)

3. Разумникова, О. М.; Общая психология: когнитивные процессы и состояния : практикум.; 

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

профориентацио
нная 
деятельность

Технология 
самостоятельной 
работы

УК-6 - Способен 
рационально 
планировать свое 
время, выстраивать 
и реализовать 
траекторию 
саморазвития, 
находить способы 
решения и средства 
развития (в том 
числе с 
использованием 
цифровых средств) 
других 
необходимых 
компетенций на 
основе принципов 
образования в 
течение всей жизни

Д-2 - 
Демонстрировать 
умение обучаться, 
стремление к 
саморазвитию и 
профессионально
му росту



Новосибирский государственный технический университет, Новосибирск; 2011; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229140 (Электронное издание)

4. Морева, Г. И.; Общая психология: познавательные процессы : учебное пособие.; Тюменский 
государственный университет, Тюмень; 2007; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=567444 
(Электронное издание)

5. Фрондзей, С. Н.; Общая психология : учебное пособие.; Южный федеральный университет, Ростов-
на-Дону, Таганрог; 2019; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=598552 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Немов, Р. С.; Общая психология : учебник для бакалавров высших педагогических учебных 
заведений : [в 3 т.]. Т.1. Введение в психологию; Юрайт, Москва; 2013 (8 экз.)

2. Немов, Р. С.; Общая психология. Краткий курс : [учебник].; Питер, Москва ; Санкт-Петербург ; 
Нижний Новгород [и др.]; 2010 (5 экз.)

3. Крысько, В. Г.; Общая психология в схемах и комментариях : [учеб. пособие].; Питер, Санкт-
Петербург; 2003 (4 экз.)

4. Абрамова, Г. С.; Общая психология : Учеб. пособие для вузов.; Академический Проект, Москва; 2002 
(14 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. Электронная научная библиотека https://elibrary.ru

2. Университетская библиотека онлайн: http://biblioclub.ru

3. Зональная научная библиотека УрФУ. URL: http://lib.urfu.ru

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Психология

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM



соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Не требуется

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Не требуется

5 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Не требуется



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Культурология

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Сухов Антон Андреевич кандидат 
культурологии, 

без ученого 
звания

Доцент истории 
философии, 

философской 
антропологии, 

эстетики и теории 
культуры

2 Тебеньков Александр 
Владимирович

кандидат физико-
математических 

наук, без ученого 
звания

Доцент физики 
конденсированног

о состояния и 
наноразмерных 

систем

Рекомендовано учебно-методическим советом института Естественных наук и математики

Протокол № _1_ от _18.01.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Сухов Антон Андреевич, Доцент, истории философии, философской антропологии, 
эстетики и теории культуры

 Тебеньков Александр Владимирович, Старший преподаватель, физики 
конденсированного состояния и наноразмерных систем
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р1 Культурология как наука
Предпосылки возникновения культурологии. Место 
культурологии в структуре гуманитарного знания. Объект, 
предмет, цель и задачи, структура культурологии.

Р2 Проблема сущности 
культуры

Понятие «культура». Основные подходы к определению 
культуры. Структура культуры. Проблема строения культуры. 
Материальная и духовная культура.

Р3
Культура и природа. 

Пространственно-временные 
координаты бытия культуры

Природа как совокупность естественных условий 
существования человеческого общества. Исторические этапы 
взаимодействия человека и природы. Тело человека как точка 
пересечения природы и культуры. Пространство и время 
культуры. Представления о пространстве и времени в 
мифологии, религии и искусстве.

Р4 Культура и общество

Культурное как социальное. Нормативная сфера культуры. 
Культура и социальная стратификация. Культура и 
цивилизация. Социодинамика культуры. Этническая и 
национальная культура.

Р5 Человек в мире культуры
Человек как творец и творение культуры. Понятия 
«социализация» и «инкультурация». Культурно-исторический 
тип личности. Культура и творчество. Культура и свобода.



Р6 Проблемы типологии 
культуры

Концепции культурно-исторических типов и линейная схема 
периодизации истории. Цивилизационные концепции: Н. Я. 
Данилевский, О.Шпенглер, А. Тойнби, П. А. Сорокин. 
Основные исторические типы культуры.

Р7 Семиотика культуры
Знак и символ в культуре. Культура как текст. Особенности 
межкультурной коммуникации. Современная культура как 
культура масс-медиа. Понятие информационного общества.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Культурология

Электронные ресурсы (издания) 

1. Гуревич, П. С.; Культурология : учебник.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115380 (Электронное издание)

2. Грушевицкая, Т. Г.; Культурология : учебник.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115383 (Электронное издание)

3. Никитич, Л. А.; Культурология : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115387 (Электронное издание)

4. Садохин, А. П.; Культурология : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115388 (Электронное издание)

5. Никитич, Л. А.; Культурология: теория, философия, история культуры : учебник.; Юнити, Москва; 
2015; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115402 (Электронное издание)

6. Каверин, Б. И.; Культурология : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119593 (Электронное издание)

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

профориентацио
нная 
деятельность

Технология 
самостоятельной 
работы

УК-1 - Способен 
осуществлять 
поиск, критический 
анализ и синтез 
информации, 
применять 
системный подход 
для решения 
поставленных 
задач, в том числе в 
цифровой среде

Д-4 - 
Демонстрировать 
осознанную     
мировоззренческу
ю позицию



Печатные издания 

1. Кармин, А. С., Иконникова, С. Н.; Культурология : Учебник для студентов вузов.; Лань, Санкт-
Петербург; 2001 (3 экз.)

2. Чернявская, Г. К., Козлова, А. Л.; Культурология : [теория культуры] : учеб. пособие для студентов 
техн. вузов.; [УГТУ-УПИ], Екатеринбург; 2002 (2 экз.)

3. Малюга, Ю. Я.; Культурология : учебное пособие.; ИНФРА-М, Москва; 2006 (50 экз.)

4. Столяренко, Л. Д., Самыгин, С. И., Сущенко, Л. Г.; Культурология : учеб. пособие для студентов 
вузов.; МарТ, Москва ; Ростов н/Д; 2006 (271 экз.)

5. Медведев, А. В., Коновалова, Н. П.; Культурология : курс лекций.; УГТУ-УПИ, Екатеринбург; 2008 
(10 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. Электронная научная библиотека https://elibrary.ru

2. Университетская библиотека онлайн: http://biblioclub.ru

3. Зональная научная библиотека УрФУ. URL: http://lib.urfu.ru

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Культурология

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES



2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Не требуется

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Не требуется

5 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Не требуется



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Педагогика

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Вороткова Ирина 
Юрьевна

без ученой 
степени, без 

ученого звания

Старший 
преподавате

ль

педагогики и 
психологии 
образования

2 Тебеньков Александр 
Владимирович

кандидат физико-
математических 

наук, без ученого 
звания

Доцент физики 
конденсированног

о состояния и 
наноразмерных 

систем

Рекомендовано учебно-методическим советом института Естественных наук и математики

Протокол № _1_ от _18.01.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Вороткова Ирина Юрьевна, Старший преподаватель, педагогики и психологии 
образования

 Тебеньков Александр Владимирович, Старший преподаватель, физики 
конденсированного состояния и наноразмерных систем
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р1

Методологические  и 
психологические основания 

обучения

Структура педагогических компетенций.  Методологические  и 
психологические основания обучения. Основные понятия, 
идеи, принципы педагогики. Концепции  моделей образования.

Р2 Дидактические  основы 
обучения

Структура,  принципы процесса обучения. Участники процесса 
обучения и особенности их деятельности. Целеполагание и 
содержание обучения. Методы формы, приемы, средства 
обучения. Контрольно-оценочный компонент 
образовательного процесса. Технологический подход к 
образовательному процессу. Педагогическое проектирование. 
Психолого-педагогические основания выбора и эффективного 
применения технологий обучения и воспитания. Учебно-
методическое обеспечение образовательного процесса.

Р3

Инструменты практических 
решений в  области обучения, 

воспитания, саморазвития, 
экспертизы педагогических 

явлений

Проектирование обучения. Использование основных 
компонентов методики обучения и воспитания. 
Проектирование и инструменты реализации саморазвития. 
Алгоритмы и прикладное значение экспертизы педагогических 
явлений.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии



Таблица 1.2

1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Педагогика

Электронные ресурсы (издания) 

1. Луковцева, А. К.; Психология и педагогика: курс лекций : курс лекций.; Мир и образование, Москва; 
2008; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=43446 (Электронное издание)

2. Титов, В. А.; Общая педагогика : учебное пособие.; А-Приор, Москва; 2008; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56302 (Электронное издание)

3. Ермаков, В. А.; Психология и педагогика : учебное пособие.; Евразийский открытый институт, 
Москва; 2011; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90708 (Электронное издание)

4. Гуревич, П. С.; Психология и педагогика : учебник.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117 (Электронное издание)

5. Громкова, М. Т.; Педагогика высшей школы : учебное пособие.; Юнити, Москва; 2015; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117717 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Басова, Н. В.; Педагогика и практическая психология : учебное пособие.; Феникс, Ростов-на-Дону; 
2000 (12 экз.)

2. Реан, А. А., Бордовская, Н. В., Розум, С. И.; Психология и педагогика : Учеб. пособие для студентов 

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

Профессиональн
ое воспитание

профориентацио
нная 
деятельность

Технология 
самостоятельной 
работы

УК-6 - Способен 
рационально 
планировать свое 
время, выстраивать 
и реализовать 
траекторию 
саморазвития, 
находить способы 
решения и средства 
развития (в том 
числе с 
использованием 
цифровых средств) 
других 
необходимых 
компетенций на 
основе принципов 
образования в 
течение всей жизни

Д-2 - 
Демонстрировать 
умение обучаться, 
стремление к 
саморазвитию и 
профессионально
му росту



вузов.; Питер, СПб.; Москва; Харьков; Минск; 2002 (5 экз.)

3. Григорович, Л. А.; Педагогика и психология : учебное пособие для студентов вузов.; Гардарики, 
Москва; 2005 (6 экз.)

4. Столяренко, А. М.; Психология и педагогика : учебное пособие для студентов вузов.; ЮНИТИ, 
Москва; 2007 (9 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. Электронная научная библиотека https://elibrary.ru

2. Университетская библиотека онлайн: http://biblioclub.ru

3. Зональная научная библиотека УрФУ. URL: http://lib.urfu.ru

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Педагогика

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES



Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Не требуется

4 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Не требуется

5 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Не требуется



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Методика преподавания физики

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:

№ п/п Фамилия Имя Отчество Ученая степень, 
ученое звание Должность Подразделение

1 Кандрина Юлия 
Александровна

кандидат физико-
математических 

наук, без ученого 
звания

Доцент Департамент 
фундаментальной 

и прикладной 
физики

2 Тебеньков Александр 
Владимирович

кандидат физико-
математических 

наук, без ученого 
звания

Доцент физики 
конденсированног

о состояния и 
наноразмерных 

систем

Рекомендовано учебно-методическим советом института Естественных наук и математики

Протокол № _1_ от _18.01.2021_ г.



1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Кандрина Юлия Александровна, Доцент, Департамент фундаментальной и прикладной 
физики

 Тебеньков Александр Владимирович, Старший преподаватель, физики 
конденсированного состояния и наноразмерных систем
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р1 Введение

Методики преподавания физики как педагогическая наука, ее 
предмет и методы исследования. Задачи методики 
преподавания физики и ее связь с педагогикой, психологией, 
физикой и философией.

Р2 Физика как учебный предмет 
общеобразовательной школы

Значение преподавания физики в средней школе. Анализ 
возможных систем построения курса физики. Структура и 
содержание курса физики в средней школе. Развивающаяся, 
образовательная и воспитывающая цель курса физики. 
Основные физические принципы и методика их реализации в 
процессе преподавания физики. Реализация методов научного 
познания в процессе преподавания физики.

Р3 Проблема методов обучения

Классификация методов обучения. Связь метода обучения с 
типом развивающегося мышления. Закон единства 
репродуктивного и творческого мышления и закон 
соответствия между учебным материалом и методом его 
изучения.

Классно-урочная форма обучения: ее достоинства и 
недостатки. Урок – основная форма проведения занятий. 
Элементы урока и методика его проведения. Виды уроков по 
физике и их структура. Требования к современному уроку 
физики.



Практические занятия по физике: фронтальные  лабораторные 
работы, физический практикум, домашние наблюдения и опыт. 
Организация и методика проведения каждого из этих видов 
лабораторных занятий. Обработка результатов эксперимента.

Методика введения физических понятий. Активизация 
познавательной деятельности в процессе формирования у 
учащихся физических понятий, законов, теорий. Компоненты 
усвоения понятий.

Методика решения задач по физике. Роль задач. Типы задач. 
Аналитический и синтетический методы решения задач. 
Активизация мыслительной деятельности в процессе решения 
физических задач.

Программированное обучение. Виды программ. Роль 
программированного обучения в процессе преподавания 
физики.

Методика проведения факультативов, экскурсий, кружков, 
вечеров по физике.

Методика преподавания физики в VI-VII классах. Элементы 
молекулярно-кинетической и электронной теорий в курсе 
физики первой ступени. Их роль в изучении физических 
теорий. Особенность формирования понятий в курсе физики 
VII-VIII классах.

Методика преподавания физики в IX классе. Анализ структуры 
и содержания курса физики IX класса. Методический анализ 
основ кинематики и динамики. Законы сохранения в механике 
и методика их изучения.

Методика преподавания раздела «Молекулярная физика» в IX 
классе. Методический анализ учебного материала раздела 
«Молекулярная физика». Методика формирования понятий: 
внутренняя энергия, количество теплоты, температура. Методы 
изучения законов термодинамики.

Методика преподавания раздела «Электродинамика» в IX 
классе. Анализ структуры и содержания раздела 
«Электродинамика». Научно-методический анализ и методика 
формирования понятий: электрический заряд, электрическое 
поле, напряженность, потенциал, разность потенциалов, ЭДС и 
напряжение.

Методика преподавания раздела «Колебания и волны» в курсе 
физики IX класса. Научно-методический анализ и методика 
изучения основных вопросов физики атома и атомного ядра. 
Методика использования демонстраций и технических средств 
обучения на уроках физики.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

Направление 
воспитательной 

Вид 
воспитательной 

Технология 
воспитательной 

Компетенция Результаты 
обучения



1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Методика преподавания физики

Электронные ресурсы (издания) 

1. Гуревич, Ю. Л.; Курс лекций по методике преподавания физики: учебное пособие по специальности 
032200 «Физика» по курсу «Методика преподавания физики» для студентов педагогических вузов : 
курс лекций.; Таганрогский государственный педагогический институт, Таганрог; 2003; 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614762 (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Бугаев, А. И.; Методика преподавания физики в средней школе : теоретические основы.; 
Просвещение, Москва; 1981 (6 экз.)

2. Знаменский, П. А.; Методика преподавания физики в средней школе : [пособие для студентов 
педагогических институтов].; Государственное учебно-педагогическое издательство Министерства 
просвещения РСФСР, Ленинградское отделение, Ленинград; 1955 (2 экз.)

3. Зимин, В. М.; Вопросы методики преподавания курса общей физики в вузах : учебное пособие.; 
Издательство Казанского университета, Казань; 1988 (1 экз.)

4. Гурина, Р. В.; Лекции по методике преподавания физики : учебное пособие для вузов.; [УлГУ], 
Ульяновск; 2013 (1 экз.)

5. Мастропас, З. П.; Физика. Методика и практика преподавания; Феникс, Ростов-на-Дону; 2002 (5 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

деятельности деятельности деятельности

Профессиональн
ое воспитание

профориентацио
нная 
деятельность

Технология 
самостоятельной 
работы

УК-6 - Способен 
рационально 
планировать свое 
время, выстраивать 
и реализовать 
траекторию 
саморазвития, 
находить способы 
решения и средства 
развития (в том 
числе с 
использованием 
цифровых средств) 
других 
необходимых 
компетенций на 
основе принципов 
образования в 
течение всей жизни

Д-1 - Проявлять 
аналитический 
склад мышления, 
целеустремленнос
ть и 
ответственность

Д-2 - 
Демонстрировать 
умение обучаться, 
стремление к 
саморазвитию и 
профессионально
му росту



Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Методика преподавания физики

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES

3 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Не требуется



4 Самостоятельная 
работа студентов

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Не требуется

5 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Периферийное устройство

Office Professional 2003 Win32 
Russian CD-ROM

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr B Faculty EES


	1.	ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Социокультурные аспекты и педагогические основы  профессиональной деятельности
	1.	СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
	2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Психология
	3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Психология
	1.	СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
	2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Культурология
	3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Культурология
	1.	СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
	2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Педагогика
	3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Педагогика
	1.	СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ
	2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Методика преподавания физики
	3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
	Методика преподавания физики

