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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА МОДУЛЯ Основания и фундаменты

1.1. Аннотация содержания модуля  

Модуль посвящен изучению типов и конструкций фундаментов зданий и сооружений в 
промышленном и гражданском строительстве. Рассматриваются методы проектирования оснований 
и фундаментов по предельным состояниям, способы защиты фундаментов и подземных помещений 
от грунтовых вод, особенности строительства фундаментов в сложных условиях. Рассматриваются 
вопросы по реконструкции фундаментов и усилению оснований. Цель изучения модуля - освоение 
знаний о проектировании и строительстве фундаментов зданий в разных грунтовых условиях.  
Дисциплина «Основания и фундаменты зданий и сооружений» - образовательная технология, 
способствующая пониманию конструкции фундамента и области применения; методов расчета 
оснований и фундаментов по предельным состояниям и правил возведения фундаментов в 
различных инженерно-геологических условиях.

1.2. Структура и объем модуля 
Таблица 1

№ 
п/п Перечень дисциплин модуля в последовательности их освоения 

Объем дисциплин модуля 
и всего модуля в зачетных 

единицах

1 Основания и фундаменты зданий и сооружений  3

ИТОГО по модулю: 3

1.3.Последовательность освоения модуля в образовательной программе
Пререквизиты модуля 1. Механика

Постреквизиты и кореквизиты 
модуля

Не предусмотрены

1.4. Распределение компетенций по дисциплинам модуля, планируемые результаты 
обучения (индикаторы) по модулю 

Таблица 2

Перечень 
дисциплин 

модуля

Код и наименование 
компетенции

Планируемые результаты обучения 
(индикаторы) 

1 2 3

Основания и 
фундаменты 
зданий и 
сооружений

ОПК-4 - способен 
применять методики 
определения 
технических параметров 
проектируемых объектов

З-1 - Излагать объемно-планировочные 
требования к основным типам зданий, 
включая требования, определяемые 
функциональным назначением 
проектируемого объекта капитального 
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строительства и особенностями участка 
застройки

У-1 - Выполнять сводный анализ исходных 
данных, данных задания на проектирование 
объекта капитального строительства и 
данных задания на разработку проектной 
документации

П-1 - Проводить поиск проектного решения 
в соответствии с особенностями объёмно- 
планировочных решений проектируемого 
объекта

ПК-1 - Способен 
участвовать в разработке 
и оформлении 
архитектурной части 
разделов проектной 
документации

З-4 - Знать основные программные 
комплексы проектирования, создания 
чертежей и моделей

У-3 - Использовать средства автоматизации 
архитектурного проектирования и 
компьютерного моделирования

П-1 - Владеть методами  и приемами 
автоматизированного проектирования; 
участие в разработке и оформлении 
проектной документации

ПК-3 - Способен 
участвовать в 
проведении 
предпроектных 
исследований и 
подготовке данных для 
разработки 
архитектурного раздела 
проектной документации

З-2 - Знать нормативные, справочные, 
методические, реферативные источники 
получения информации в архитектурном 
проектировании; основные методы анализа 
информации

У-1 - Участвовать в сводном анализе 
исходных данных, данных заданий на 
проектирование объекта капитального 
строительства, данных задания на 
разработку архитектурного раздела 
проектной документации

П-1 - Осуществлять анализ опыта 
проектирования, строительства и 
эксплуатации аналогичных объектов 
капитального строительства

ПК-4 - Способен 
участвовать в разработке 
и оформлении 
градостроительного 
раздела проектной 
документации

З-2 - Знать состав и  основные программные 
комплексы проектирования, создания 
чертежей

У-3 - Проводить расчет технико-
экономических показателей
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У-4 - Использовать средства автоматизации 
градостроительного проектирования и 
компьютерного моделирования

П-1 - Владеть правилами подсчета технико-
экономических показателей, учитываемых 
при проведении технико-экономических 
расчетов проектных решений

П-2 - Демонстрировать владение методами 
и приемами автоматизированного 
проектирования

ПК-5 - Способен 
участвовать в разработке 
и оформлении 
архитектурно-
дизайнерского раздела 
проектной документации

З-3 - Знать состав и правила подсчета 
технико-экономических показателей, 
учитываемых при проведении технико- 
экономических расчетов проектных 
решений

У-2 - Участвовать в разработке и 
оформлении проектной документации

П-1 - Владеть методами и приемами 
автоматизированного проектирования, 
основными программными комплексами 
проектирования, создания чертежей и 
моделей

ПК-6 - Способен 
участвовать в разработке 
и оформлении научно- 
проектной документации 
по реставрации, 
сохранению и 
приспособлению 
объектов культурного 
наследия для 
современного 
использования

З-2 - Знать состав и правила подсчета 
технико-экономических показателей, 
учитываемых при проведении технико- 
экономических расчетов проектных 
решений

З-3 - Демонстрировать методы и приемы 
автоматизированного проектирования, 
основные программные комплексы 
проектирования, создания чертежей и 
моделей

У-1 - Участвовать в разработке и 
оформлении проектной документации и 
составлении пояснительной записки

У-2 - Проводить расчет технико-
экономических показателей

П-1 - Владеть требованиями 
законодательства и нормативных 
документов по реставрационному 
проектированию и охране объектов 
культурного наследия

1.5. Форма обучения
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Обучение по дисциплинам модуля может осуществляться в очной формах.



РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ  
Основания и фундаменты зданий и 

сооружений

Рабочая программа дисциплины составлена авторами:
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1. СОДЕРЖАНИЕ И ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
Авторы: 

 Беляева Зоя  Владимировна, зав. кафедрой, строительных конструкций и механики 
грунтов
1.1. Технологии реализации, используемые при изучении дисциплины модуля

 Традиционная (репродуктивная) технология
 Разноуровневое (дифференцированное) обучение 

o Базовый уровень

*Базовый I уровень – сохраняет логику самой науки и позволяет получить упрощенное, но верное и полное 
представление о предмете дисциплины, требует знание системы понятий, умение решать проблемные ситуации. Освоение 
данного уровня результатов обучения должно обеспечить формирование запланированных компетенций и позволит 
обучающемуся на минимальном уровне самостоятельности и ответственности выполнять задания;
Продвинутый II уровень – углубляет и обогащает базовый уровень как по содержанию, так и по глубине проработки 
материала дисциплины. Это происходит за счет включения дополнительной информации. Данный уровень требует умения 
решать проблемы в рамках курса и смежных курсов посредством самостоятельной постановки цели и выбора программы 
действий. Освоение данного уровня результатов обучения позволит обучающемуся повысить уровень самостоятельности 
и ответственности до творческого применения знаний и умений.

1.2. Содержание дисциплины

Таблица 1.1

Код

раздела, 
темы 

Раздел, тема
дисциплины* Содержание 

Р1 Основные положения 
механики грунтов

Происхождение,  состав грунтов и их свойства. Связи между 
минеральными частицами. Физические характеристики 
грунтов. Классификация грунтов по ГОСТ 25100-2011. 
Деформируемость грунтов. Водопроницаемость грунтов. 
Прочность грунтов. Определение характеристик 
деформируемости и прочности грунтов.  Определение 
напряжения в массиве грунтов от собственного веса. 
Определение напряжений от внешних нагрузок.

Р2
Некоторые вопросы 

проектирования оснований и 
фундаментов

Основные понятия и определения. Принципы проектирования 
фундаментов и исходные данные. Нагрузки, действующие на 
фундамент. Типы сооружений по жесткости. Виды 
деформаций сооружений. Деформации грунтов. Расчета осадок 
оснований и фундаментов методом послойного суммирования. 
Причины развития неравномерных осадок сооружений. Выбор 
типа и глубины заложения подошвы фундаментов. 
Проектирование фундаментов по предельным состояниям.

Р3 Фундаменты в открытых 
котлованах

Конструкции фундаментов. Определение размеров подошвы 
жестких фундаментов. Принципы расчета центрально и 
внецентренно нагруженного фундамента. Принципы расчета 
фундаментов по несущей способности. Основные положения 
проектирования гибких фундаментов.



Р4 Свайные фундаменты

Основные положения расчета. Выбор конструкции свайных 
фундаментов. Несущая способность одиночной сваи. 
Принципы расчета центрально и внецентренно нагруженного 
свайного фундамента. Расчет осадки одиночной сваи и 
свайных фундаментов. Расчет и конструкции ростверков.

Р5 Инженерные методы 
улучшения оснований

Уплотнение грунтов. Закрепление грунтов. Конструктивные 
методы улучшения работы грунтов.

1.3. Направление, виды воспитательной деятельности и используемые технологии
Таблица 1.2

Направление 
воспитательной 

деятельности

Вид 
воспитательной 

деятельности

Технология 
воспитательной 

деятельности
Компетенция Результаты 

обучения

ОПК-4 - способен 
применять 
методики 
определения 
технических 
параметров 
проектируемых 
объектов

З-1 - Излагать 
объемно-
планировочные 
требования к 
основным типам 
зданий, включая 
требования, 
определяемые 
функциональным 
назначением 
проектируемого 
объекта 
капитального 
строительства и 
особенностями 
участка застройки

П-1 - Проводить 
поиск проектного 
решения в 
соответствии с 
особенностями 
объёмно- 
планировочных 
решений 
проектируемого 
объекта

Профессиональн
ое воспитание

целенаправленна
я работа с 
информацией 
для 
использования в 
практических 
целях

Технология 
формирования 
уверенности и 
готовности к 
самостоятельной 
успешной 
профессиональн
ой деятельности

Технология 
самостоятельной 
работы

ПК-1 - Способен 
участвовать в 
разработке и 
оформлении 
архитектурной 
части разделов 
проектной 

П-1 - Владеть 
методами  и 
приемами 
автоматизированн
ого 
проектирования; 
участие в 
разработке и 



1.4. Программа дисциплины реализуется на государственном языке Российской Федерации .

2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

Основания и фундаменты зданий и сооружений

Электронные ресурсы (издания) 

1. Савельев, А. В.; Основания и фундаменты сооружений : учебное пособие.; Альтаир|МГАВТ, Москва; 
2014; https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429642 (Электронное издание)

2. Догадайло, , А. И.; Механика грунтов. Основания и фундаменты : учебное пособие.; Юриспруденция, 
Москва; 2012; http://www.iprbookshop.ru/8077.html (Электронное издание)

Печатные издания 

1. Берлинов, М. В.; Основания и фундаменты : Учеб. для строит. спец. вузов.; Высш.шк., Москва; 1998 
(5 экз.)

2. Симагин, В. Г.; Основания и фундаменты. Проектирование и устройство : учеб. пособие для 
студентов строит. вузов, обучающихся по специальности "Пром. и гражд. стр-во" направления подгот. 
дипломир. специалистов "Стр-во".; АСВ, Москва; 2007 (10 экз.)

3. Симагин, В. Г.; Основания и фундаменты. Проектирование и устройство : учеб. пособие для 

документации оформлении 
проектной 
документации

ПК-3 - Способен 
участвовать в 
проведении 
предпроектных 
исследований и 
подготовке данных 
для разработки 
архитектурного 
раздела проектной 
документации

У-1 - Участвовать 
в сводном анализе 
исходных данных, 
данных заданий 
на 
проектирование 
объекта 
капитального 
строительства, 
данных задания 
на разработку 
архитектурного 
раздела проектной 
документации

П-1 - 
Осуществлять 
анализ опыта 
проектирования, 
строительства и 
эксплуатации 
аналогичных 
объектов 
капитального 
строительства



студентов строит. вузов, обучающихся по специальности "Пром. и гражд. стр-во" направления подгот. 
дипломир. специалистов "Стр-во".; АСВ : Петрозаводский государственный университет, 
Петрозаводск ; Москва; 2008 (9 экз.)

4. , Ухов, С. Б., Ухов, С. Б.; Механика грунтов, основания и фундаменты : учеб. пособие для студентов, 
обучающихся по направлению подгот. дипломир. специалистов - "Стр-во".; Высшая школа, Москва; 
2007 (51 экз.)

Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы

1. Профессиональная справочная система «Техэксперт». Доступ с любого компьютера корпоративной 
сети УрФУ по ссылке, размещенной на интернет-сайте ЗНБ УрФУ (http://lib.urfu.ru/)

Материалы для лиц с ОВЗ 

Весь контент ЭБС представлен в виде файлов специального формата для воспроизведения 
синтезатором речи, а также в тестовом виде, пригодном для прочтения с использованием экранной лупы 
и настройкой контрастности.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

1. Электронный научный архив УрФУ (http://elar.urfu.ru/). Свободный доступ из сети Интернет.

2. Научная электронная библиотека «eLIBRARY.ru» (http://elibrary.ru/). Свободный доступ из сети 
Интернет

3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» (http://cyberleninka.ru/). Свободный доступ из 
сети Интернет

4. Электронно-библиотечная система «Лань» (http://e.lanbook.com/). Доступ: 1) свободный из 
корпоративной сети УрФУ для чтения изданий (без функций личного кабинета); 2) удаленный 
доступ через сеть Интернет по логинам и паролям. Для получения логина и пароля необходимо 
зарегистрироваться, используя любой компьютер корпоративной сети УрФУ

5. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн» (http://biblioclub.ru/). 
Доступ: 1) свободный из корпоративной сети УрФУ для чтения изданий (без функций личного 
кабинета); 2) удаленный доступ через сеть Интернет по логинам и паролям. Для получения логина 
и пароля необходимо зарегистрироваться, используя любой компьютер корпоративной сети УрФУ

6. Электронно-библиотечная система издательства "Юрайт" (www.biblio-online.ru) Свободный 
доступ из сети Интернет

7. Поисковая система «Википедия» (режим доступа: (www.wikipedia.org/wiki/Main_Page) 
Свободный доступ из сети Интернет

8. Поисковая система «Гугл» (https://www.google.ru/). Свободный доступ из сети Интернет

9. Поисковая система «Академия Гугл» (https://scholar.google.ru/). Свободный доступ из сети 
Интернет



3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

Основания и фундаменты зданий и сооружений

Сведения об оснащенности дисциплины специализированным и лабораторным 
оборудованием и программным обеспечением

Таблица 3.1

№ 
п/п

Виды занятий Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы

Перечень лицензионного 
программного обеспечения

1 Лекции Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

2 Практические занятия Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

3 Курсовая работа/ 
курсовой проект

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

4 Консультации Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES



Подключение к сети Интернет

5 Текущий контроль и 
промежуточная 
аттестация

Мебель аудиторная с 
количеством рабочих мест в 
соответствии с количеством 
студентов

Рабочее место преподавателя

Доска аудиторная

Периферийное устройство

Подключение к сети Интернет

Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES

6 Самостоятельная 
работа студентов

Подключение к сети Интернет Office 365 EDUA5 ShrdSvr ALNG 
SubsVL MVL PerUsr В Faculty EES
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