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Способы повышения экоустойчивости урбанизированных территорий 

О.О.Смолина 

Аннотация. (А) В статье предложены два способа повышения экоустойчивости городских 
территорий. (Б) Первый способ: создание наиболее благоприятных условий для 

произрастания элементов озеленения, второй - использование бионических малых 

архитектурных форм (и/юш элементов городской среды) - объектов арборскульптуры на 
территории застройки. (В) Первый способ нацелен на грамотное проектирование 

дендрологического плана земельного участка, поэтапное составление которого должно 
производиться с учетом следующих аспектов: экологического паспорта, аллелопатии, 

фитопатологии древесных растений, сводного плана инженерных сетей, схемы 
вертикальной планировки территорий, планировочной структуры и функциональной 
организации территории застройки. (Г) Основные положения первого способа повышения 
экоустойчивости территории вошли в научно-практические рекомендации. 

Ключевые слова: экоустойчивость, озеленение, древесные растения, арборскульптура, 
экологический паспорт, аллелопатия. 

1. В условиях все возрастающей урбанизации и индустриализации возникает
необходимость сохранения, поддержания и охраны природных ландшафтов, зеленых
массивов и рекреационных зон. В связи с современными тенденциями стратегическое
развитие территорий и поселений планируется проводить в ракурсе экоустойчивости.
«Экоустойчивость» - это повьппение социотехноэффективности ресурсопользования при
эксплуатации урбанизированных территорий. Экоустойчивый анализ территории, в разрезе

наполнения антропогенного ландшафта элементами «живой» среды, выявляет несколько
выраженных векторов гуманизационной организации городского пространства, таких как
сохранение флоры и фауны; охрана природного комплекса ради самой природы;
обеспечение экологически безопасного развития общества относительно окружающей

природной среды [ 1].

2. Для создания экологической устойчивости среды жизнедеятельности человека крайне
важно рассмотреть способы учета интересов других живых видов и всей планеты в целом.
Речь идет о недопустимости жестокой эксплуатации земли, уничтожении лесов,
уничтожении мест обитания животных, развитии экономики и промышленности,

изменяющей климат планеты. Целью нашего исследования является изучение способов

озеленения городских территорий для разработки рекомендаций по устройству устойчивой,
здоровой и социально ориентированной среды полноценной жизни человека в городе.

3. Первый способ повьппения экоустойчивости территории застройки - создание наиболее
благоприятных условий для произрастания элементов озеленения.
При проектировании различных способов озеленения улиц (рядовая групповая посадка;
зеленые островки регулирования движения транспорта и пешеходов; палисадники, аллеи,
скверы, «карманные парки»; зеленые разделительные полосы; зеленые технические
коридоры) нужно учитывать экологический паспорт, фитопатологию и аллелопатию
каждого запроектированного элемента озеленения на дендрологическом плане земельного

участка.
3 .1. Экологический паспорт растений включает в себя данные о темпах роста, требований к
почве, влажности и инсоляции территории, а также содержит сведения о газоустойчивости
растений и др .
... После проведения анализа инженерных изысканий необходимо из существующего

ассортимента древесных растений регионов России подобрать те виды, у которых
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требования к месту произрастания приближенно совпадают с градостроительными 
особенностями территории застройки. 
3.2. Фитопатология древесных растений подробно рассмотрена доктором биологических 
наук, профессором И.И. Минкевичем. Рекомендуется в случае обнаружения заболевания у 
древесных и/или кустарниковых пород своевременно производить их лечение, посредством 
введения лекарственных препаратов через корни, надземные органы или инъекции в ствол. 
Для повышения устойчивости древесных растений к грибным болезням необходимо 
использовать биологически активные вещества - подкормку древесных растений [ 4]. 
3.3. «Аллелопатическое взаимодействие растений друг на друга можно подразделить на 
химическое и физическое. Под физическим взаимодействием подразумевается создание 
определенного микроклимата, когда более высокие растения создают частичное затенение 
и повышенную влажность для растений нижнего яруса. Химическое взаимодействие 
сводится к тому, что надземные части растений могут выделять пахучие вещества, 
отпугивающие вредителей, а корневые системы выделяют различные органические 
вещества, среди которых есть витамины, сахара, органические кислоты, ферменты, 
гормоны, фенольные соединения ... » [5]. 

4. На этапе планировки территории следует изучить сводный план инженерных сетей,
схему вертикальной застройки и функциональную организацию территории застройки. При
посадке деревьев в зонах действия теплотрасс рекомендуется учитывать фактор
прогревания почвы в обе стороны от оси теплотрассы. Для зоны интенсивного прогревания
- до 2 м, среднего - 2-6, слабого - 6-1 О м потребуются разные решения о выборе растений.
У теплотрасс не рекомендуется размещать липу, клен, сирень, жимолость - ближе 2 м;
тополь, боярышню<, кизильник, дерен, лиственницу, березу - ближе 3-4 м [7]. Кроме того,
вблизи элементов озеленения необходимо вьmолнять ограждающую конструкцию или
выса)Iшвать древесные растения на подпорных стенках (для защиты от вандализма,
повреждений уборочной техникой).

5. Вторым способом повышения экологической устойчивости является внедрение на
территорию застройки бионических элементов благоустройства объектов
арборскульптуры. Арборскульптура - это искусство формирования из древесных растений
различных архитектурно-художественных форм. Наблюдается активное выращивание
бионических малых архитектурных форм за рубежом, а таюке возрастающий
отечественный интерес к данному виду искусства [8]. Арборскульптурные объекты - это
объекты живой природы, внедрение которых в городскую среду в качестве элементов
бионического благоустройства способствует улучшению экологической обстановки на
микро-, мезо- и, в перспективе, на макроуровне. Для повышения экологической
устойчивости урбанизированных территорий необходимо создавать наиболее
благоприятные условия для произрастания древесно-кустарниковых пород, а также
внедрять объекты арборскульптуры на территории городской застройки.

Литература 
1. Мурашка О.О. Технические приемы формирования объектов арборскульптуры // Вести.
ТГАСУ. 2015. № 3. С. 34-45.
4. Минкевич И.И., Дорофеева Т.Б., Ковязин В.Ф. Фитопатология. Болезни древесных
растений и кустарниковых пород. СПб.: Лань, 2011.158 с.
5. Чекалина Н.В., Белова Т.А., Буданова Л.А., Березуцкая Т.В., Экспериментальное
изучение аллелопатических взаимовлияний на ранних стадиях развития растений //
Материалы I междунар. науч.-пркат. конф. Белгород, 2015. Ч. I. С. 120-122.
7. Авдотьин Л.Н., Лежава И.Г. Градостроительное проектирование. М.: Архитектура С,
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задания 

• Прочитайте аннотацию. На место пробела в данном ниже утверждении вставьте буквенное обозначение
соответствующего предпо:жения.

В утвер)lщею1и. обозначенном в аннотации буквой г .... , автор указывает на практическую значимость своего

11сследования дпя специалистов по озеленению городских территорий.

• Установите соотв.етствие тематики порядку расположен�1я материала в статье.

1 абзац • Проблема. требующая исследования

4 абзац� Учет особенностей территории

3 абз�� Способы практичес1юго применения результатов исследования

• Внесите на место пропуска в данном ниже утверждении найденное в тексте статьи ключевое слово.

В статье О.О.Смолиной рассмотрены не только перечисленные ею ключевые слова. но и понятие. не включенное в
соответствующий раздел. В 5-ом абзаце текста речь ведется о внедрени�1 элементов благоустройства и
выращивании малых архитектурных форм, названных ключевым словом б�юtтческиеj

• Вернитесь к тексту ао3аца з з заполните пропуск в тексте нашего утвер;,r.дения ситуативно уместным словом

Примером неблагоприятного аллелопатического В3аимодейств.ия раст,ений является высадка березы рядом с 
растущими кустарниками, сюскольку ее мощная корневая система потребляет много воды и обделяет в этом плане
другие расположенные по соседству посадки Этот тип алпелопатического взаимодействия растений друг на друга
следует отнести к физическому /. а не к химическому I влиянию.

• Рассмотрите текст 4-ого абэаца. Вставьте на месте пропуска в данном ниже утверждении название публиtiации,
на которую ссылается автор статьи.

Рекомендации по размещению деревьев и t(устарников в зонах действ_ия теплотрасс заимствованы О О.Смолиной
из монографии Л.Н. Авдотьина и И.Г: Лежавы Градостроительное проектированиt .

• В тексте абзацев 3 .. 1 - З З найдите слово, обозначающее науку о лечении объектов растительного
происхо,1щения Вставьте зто слово в текст нашего утвержден1-1я.

Наука фитопатология изучает оолезн�1 деревьев. кустарников и друrих зеленых насаждений.
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 СОДЕРЖАНИЕ полидисциплинарного теста по базовым дисциплинам

Культурология 

1. Культура России.

2. Этапы развития европейской культуры

3. Семиотика и межкультурное взаимодействие

4. Искусство, миф и наука как феномены культуры

Литература для подготовки 

1. Айсина, Ф. О. Культурология. История мировой культуры. Учебник [Электронный

ресурс]/ Айсина Ф. О. -М. : Юнити-Дана, 2012. -598 с. -(Cogito ergo sum). -

ISBN 978-5-238-01377-О. -<URL: http://www.ЬiЫioclub.ru/Ьook/115385/>. 

2. Золкин, А. Л. Культурология. Учебник [Электронный ресурс]/ Золкин А. Л. -М. :

Юнити-Дана, 2012. -583 с. -(Cogito ergo sum). -ISBN 978-5-238-01494-4. -

<URL: http://www.ЬiЬlioc1ub.ru/Ьook/115382/>.

3. Маркова, А. Н. Культурология. История мировой культуры. Хрестоматия. Учебное

пособие [Электронный ресурс]/ Маркова А. Н. -М. : Юнити-Дана, 2012. -608 с. -

(Cogito ergo sum). -ISBN 978-5-238-01397-8. -<URL:

l1ttp:/ /www.ЬiЫioclнb.гu/Ьook/l 153 81/>.

4. Никитич, Л. А. Культурология. Теория, философия, история культуры. Учебник

[Электронный ресурс] / Никитич Л. А. - М. : Юнити-Дана, 2012. - 561 с.
(Cogitoergo sum). -ISBN 978-5-238-01316-9. -<URL: 

http://www.ЬiЬlioclub.ru/Ьook/l 15402/>. 

5. Садохин, А. П. Культурология. Теория культуры. Учебное пособие [Электронный

ресурс]/ Садохин А. П. -М.: Юнити-Дана, 2012. -366 с. -(Cogito ergo sum). -

ISBN 5-238-00780-9. -<URL: http://www.ЬiЫioclub.ru/Ьook/l 15400/> 

Социология 

1. Модели общества

2. Социальные институты

Литература для подготовки 

1. Электронный учебно-методический комплекс «Социология». Режим доступа:
http://study.urfu.ru/AidNiewMeta/10783 из корпоративной сети УрФУ.

2. Зборовский Г. Е. История социологии: классический этап : учебник для вузов / Г. Е.
Зборовский; Государственное образовательное учреждение высшего
профессионального образования ХМАО - Югры «Сургутский государственный
педагогический университет»; .Уральский федеральный университет им. первого
Президента России Б.Н.Ельцина. - 2-е издание исправленное и дополненное -Сургут и
[др.]: РИО СурГПУ, 2014. -211, [1] с. -URL:

http://elar.urfu.ru/Ьitstreanvl 0995/27750/1/978-5-93190-335-4_2014.pdf
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3. Зборовский Г. Е. Эмпирическая социология: учебник для вузов / Г. Е. Зборовский, Е.
А. Шуклина; Бюджетное учреждение высшего образования ХМАО - Югры
«Сургутский государственный педагогический университет» ; Федеральное
государственное автономное образовательное учреждение высшего профессионального.
образования «Уральский федеральный университет им. Первого Президента России
Б.Н. Ельцина». - Сургут [и др.] : РИО СурГПУ, 2016. - 313, [1] с. -URL:
http://elar.urfu.ru/Ьitstream/l 0995/41599/1 /978-5-93190-328-6_2016.p df

Язык делового общения 

1. Жанры

Литература для подготовки 

1. Костромина, Е. А. Русский язык и культура речи : учебное пособие / Е.А. Костромина
; Ю.В. Барковская .-М.IБерлин: Директ-Медиа, 2014 .- 156 с. -ISBN 978-5-4475-3085-3 
.-<URL:http://ЬiЫioclub.ru/index.p hp?page =book&id=272559> .
<URL:http://doi.org/10.23681/272559>. 

2. Русский язык и культура речи : учебное пособие / М.В. Невежина .- Москва : 
Юнити-Дана, 2015 .-351 с. -ISBN 5-238-00860-0 .
<URL:http://ЬiЫioclub.ru/index.p hp?page =book&id= 117759>. 

3. СОДЕРЖАНИЕ полидисциплинарного теста по профильным дисциплинам

1. Медиапроизводство и управление контентом

1. Ресурсообразующие константы средств и технологий мультимедиа.

2. Особенности технологий производства контента в сетевых СМИ, радио и ТВ

3. Типология СМИ

2. Основы издательской деятельности

1. Типологический статус изданиях

3. Основы рекламно-информационной деятельности

1. Сущность, цели, виды и основные принципы функционирования массовых
коммуникаций. 

2. Соотношение целей и инструментов в рекламной кампании

4. Сценарное мастерство

1 . Литературный сценарий как особый вид литературы 

2. Авторский замысел и реальный жизненный материал

3. Изображение и монтаж
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5. Конвергентная журналистика

1. Web 2.0 и особенности медиасреды XXI века

2. Конвергенция и мультимедийность

3. Мультимедийные форматы публикаций сетевых СМИ

4. Типология сетевых медиа в контексте Web 2.0

6. Профессиональная культура

1. Теоретические основы корпоративной культуры

7. Основы функционирования медиа

1. Мультимедийные технологии в журналистике

2. Программное обеспечение мультимедийной журналистики

8. Теоретические основы медиадеятельности

1. Теории медиа

9. Экономические основы медиадеятельности

1. Бюджет редакции СМИ

10. Жанры периодической печати

1. Информационные жанры

Литература для подготовки 

1. Основы журналистской деятельности: учебник для бакалавров: [учебник для сту

дентов вузов по направлению подготовки ВПО 030600 "Журналистика" и специальности 
030601 "Журналистика" для ГОС-2 и направлению подготовки ВПО 031300 
"Журналистика" для ФГОС] / под ред. С. И. Корконосенко .-2-е изд., перераб. и доп. -
Москва : Юрайт, 2014 .- 333 с. 

2. Бузин, В.Н. Медиапланирование : теория и практика : учебное пособие / В.Н. Бузин;

Т.С. Бузина .- Москва : IОнити-Дана, 2015 .- 492 с. - ISBN 978-5-238-01769-3 .
<URL: http :/ /Ьi Ыioclu Ь .ru/index. php ?page =book&id= 114 7 8 5> 

4. Маркетинг PR и рекламы : учебник/ И.М. Синяева .-Москва : Юнити-Дана, 2015
.-495 с. <URL: http://ЬiЫioclub.ru/index.php?page =book&id=l 14709> 

5. Мастерство продюсера кино и телевидения: учебник. - Москва: Юнити-Дана,
2015.-860 с. <URL: http://ЬiЫioclub.ru/index.php?page =book&id= l 14715> 

6. Лозовский, Б.Н. Журналистика и средства массовой информации: краткий словарь/
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